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1. CILE PROGRAMU

1. Komplexni podpora dusevniho zdravi Zzak® a zaméstnancii skoly

Cilem je systematicky rozvijet bezpecné a podptirné prostredi, které napomaha zaktim
i pedagogtim udrzet dusevni rovnovéhu, odolnost a pocit soundlezitosti. Skola
zapojena do projektu ,,Duse v pohodé” zavadi praktické nastroje vcasné identifikace
psychickych obtizi, zajiStuje konzultacni hodiny a navazuje izkou spolupraci s case-
managerem Tymu pro dusevni zdravi déti. Soucasti je systematicka podpora ucitel(t
v oblasti sebepéce, prevence syndromu vyhoteni a tvorba ,wellbeingové kultury”

Skoly.

2. Prevence rizikového chovani v kontextu digitalniho véku

Program reaguje na soucasné vyzvy — zvlasté v oblasti kyberSikany, zavislosti na
technologiich, nebezpeéné komunikace na socialnich sitich a , digitalni anavy”. Cilem
je posilovat kompetence zakti v oblasti digitalni gramotnosti, kritického mysleni
a bezpec¢ného online chovéni. Preventivni aktivity budou probihat v koordinaci
s Méstskou policii Cesky Krumlov, projektem Face Up, platformou www.proskoly.cz

a dal$imi partnery.

3. Podpora inkluzivniho vzdélavani a rovnych prilezitosti vSech zaku

Poradenské sluzby zajistuji podminky pro vzdélavani zaki se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, zakii s odlisnym matetskym jazykem a zakti nadanych. Skola
vytvaii prostfedi, v némz kazdy Zak muZe uplatnit sviij potencidl a dosahovat
individualniho pokroku. Diraz je kladen na véasnou identifikaci potteb, koordinaci
podptirnych opatfeni a aktivni spolupraci s PPP, SPC, SVP a rodinou Zéka. Rozviji se

také podpora ucitelt1 v inkluzivnich a diferencovanych vyukovych postupech.

4. Rozvoj wellbeingu a pozitivniho klimatu skoly

Cilem je budovat skolu jako ,bezpecny prostor”, kde panuji vztahy zalozené na
vzajemném respektu, otevienosti a duvére. Poradenské sluzby aktivné pracuiji
s tfidnimi kolektivy na podpofe koheze, feseni konfliktti a rozvijeni empatie. Zvlastni
dtiraz je kladen na véasné reseni nepohody, pravidelné sociometrie a reflexe tfidnich
vztahti. Soucasti je také aktivni zapojeni Zakt do spolu-tvorby Skolnich pravidel a

¢innosti Skolniho parlamentu.



5. Rozvoj kariérového poradenstvi a kompetenci pro budoucnost

Poradensky tym pomaha Zzakim lépe poznat své silné stranky a orientovat se
v moznostech dals$iho studia i profesni drahy. Rozviji se kariérové kompetence —
sebepoznani, rozhodovaci dovednosti, adaptabilita, zodpovédnost a porozuméni trhu
prace. Spoluprace probih4 s Uradem prace Cesky Krumlov, Jiho¢eskou hospodaiskou
komorou a partnerskymi Skolami v regionu i zahranici. Cilem je pfipravit Zaky na
budoucnost prace v 21. stoleti, vcetné vyuzivani Al a digitalnich technologii

v kariérovém vzdélavani.

6. Posileni spoluprace mezi Skolou, rodinou a komunitou

Poradenské sluzby usiluji o otevienou, partnerskou komunikaci mezi Skolou
arodinami. Skola nabizi rodi¢tim poradenské konzultace, tematické workshopy
a setkdni na podporu rodicovskych kompetenci a porozuméni potfebam déti. Soucasti
je také komunitni rozmér skoly — spoluprdce s mistnimi organizacemi, neziskovym
sektorem a méstem Cesky Krumlov, ktery rozsifuje poradenskou sit o regionalni

partnery.

7. Profesni rozvoj a metodicka podpora pedagogickych pracovniki

Poradenské pracovisté zajistuje metodickou pomoc a sdileni dobré praxe v oblasti
inkluzivniho vzdélavani, prevence rizikového chovani, prace s tfidou a podpory zakt
s potfebami. Cilem je posilovat odborné kompetence uditel, motivovat k dalsimu
vzdélavani a reflexi pedagogické praxe. SPP organizuje interni workshopy, spole¢né

supervize a pfedavani zkusenosti napfic¢ stupni Skoly.

8. Evaluace a rozvoj poradenskych sluzeb

Cilem je pravidelné sledovat efektivitu poradenskych a preventivnich aktivit,
vyhodnocovat jejich dopad a pfizptisobovat je aktudlnim potfebam zakti a Skoly.
Hlavnimi nastroji jsou zpétnovazebni dotazniky, analyza sociometrickych dat,
evaluace preventivnich programt a reflexe pedagogu. Vystupy slouzi k pribézné

aktualizaci Planu poradenskych sluzeb a Minimalniho preventivniho programu.

9. Podpora aktivniho obcanstvi a zakovské participace

Poradenské pracovisté vede zaky k respektu, odpovédnosti a spoluticasti na zivoté

Skoly. Cilem je rozvijet socidlni a obcanské kompetence prostfednictvim projekta



$kolniho parlamentu, dobrovolnictvi a komunitnich akci. Déti jsou vedeny k empatii,
spolupraci, sebereflexi a aktivnimu feSeni konfliktli v souladu s principy

demokratického uceni.

10. Udrzitelnost a modernizace poradenskych sluzeb

Cilem je udrZovat poradenské sluzby jako Zivy a inovativni systém. SPP planuje
vyuzivat moderni digitalni nastroje (MS Teams, proskoly.cz, DIPSY), vytvaret sdilené
databaze a zdzemi pro efektivni komunikaci v tymu. Prioritou je dlouhodoba
udrzitelnost programu, jeho provazanost s vychovné-vzdélavaci strategii Skoly

a pruzné reagovani na ménici se potieby zak a rodin.



2. PERSONALNI ZAJISTENI

Reditelka 8koly zabezpecuje poskytovani poradenskych sluzeb ve gkole gkolnim
poradenskym pracovistém (SPP), ve kterém ptisobi:
Vychovna poradkyné (VP) L-II. stupné

Mgr. Ilona Wippernova

email: wippernova@zsnadrazi.cz

Mgr. Irena Petranova

email: petranova@zsnadrazi.cz

Konzultace: termin je nutné si pfedem domluvit (e-mail, tel.)

Skolni metodik prevence (SMP) L-IL stupné

Mgr. Miroslava Ziegelbauerova

email; ziegelbauerova@zsnadrazi.cz

Mgr. Zdenék Pilaf

pilar@zsnadrazi.cz

Koordinator inkluze (KI)

Mgr. Iva Hermannova

email: hermannova@zsnadrazi.cz

Specialni pedagog (SP)

Mgr. Petr Sulista

email: sulista@zsnadrazi.cz

Nedilnou soucasti, kvalitni preventivni prace jsou ,nepsané” - dil¢i prvky
v preventivni ose Skoly. A sice: Tfidni ucitelé (TU) a ucitelé (U) vychov a ostatni

pedagogicti a nepedagogicti pracovnici.

Podrobné informace: https://www.zsnadrazi.cz/cs/servis/vychpor/
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3.VYMEZENI CINNOSTI TYMU

3.1 CINNOST VYCHOVNEHO PORADCE (VP)

3.1.1 Kariérové poradenstvi

VP poskytuje Zakiim komplexni podporu pfi volbé dalsi vzdélavaci a profesni drahy.
VP zprosttedkovava dostupné a aktualni informace Zakim a jejich rodi¢im o
moznostech daldiho studia a zaméstnani. Spolupracuje s rodici zakt pfi vypliiovani a

odesilani pfihlasek na SS v danych terminech, poskytuje poradenské &innosti pro

rodice a Zaky pfi prijimacim fizeni. VP vede Zaky k realistickému sebepoznani, rozvoji
dovednosti a k odpovédnému rozhodovani.
1. Hlavni oblasti ¢innosti

A) Informacdni ¢éinnost

o Aktualizace nasténky a MS Teams tym Devataci s prehledem termini, burz
$kol, dnt1 otevienych dvefi a prihlasek.

« Distribuce Atlasu gkolstvi Utadu prace pro 9. roénik.

o Zvetejnéni Pfehledu budoucich stfednich skol nasich absolventti na webu
skoly.

o Zverejnéni NejcastéjSich otdzek k prijimacimu fizeni na webu Skoly se vSemi
aktudlnimi terminy a akcemi.

B) Poradenstvi a konzultace

o Individudlni konzultace pro Zaky a rodice p¥i volbé povolani (bez uréenych
konzultaénich hodin, po domluvé dle aktudlnich potfeb rodica a zak).

e Individudlni Setfeni k volbé povolani (ve spolupraci se specidlnim
pedagogem, PPP, TU)

o Poradenské bloky k organizaci pfipravy na JPZ a zvladani stresu (ve tfidach i
individualne).

O) Spoluprace s externimi institucemi
« Besedy a exkurze s IPS Ufadu prace v Ceském Krumloveé,

o Ucast se Skolou na Burze $kol v C. Krumlové a doporuceni na akci Vzdélani a
femeslo v Ceskych Budéjovicich (s rodici).

o Spoluprace s JHK — workshopy zaméfené na konkrétni femesla, firmy.



o Spolupréce s PPP, SPC, SVP Spirdla.
D) Prace s tfidnimi kolektivy

» Sebepoznavaci testy a testy volby povolani (6.—8. ro¢niky, www.proskoly.cz)
o Ptiprava 9. roéniki na volbu povolani a pfijimaci zkousky (Ma, CJL)
2. Cilové skupiny

L. stupen — rozvoj sebepoznani, zajmu a prvniho povédomi o svété prace, zaci se uci
vnimat rozmanitost povolani, rozviji zajem o uceni a chapani souvislosti mezi skolou
a zivotem.

Ptiklady aktivit: povidani o tom, co déti bavi, co umi a jaké maji sny, projekt
,Povolani v rodiné” (déti predstavuji profese rodic¢t ¢i blizkych), pohadkova
povolani (hledani povolani v pfibézich, hry na hadani profesi), exkurze do
mistni knihovny, hasiéské stanice, obchodu nebo jiné instituce, kresleni nebo
kolaz ,,¢im bych chtél byt”, hry na povoladni (pantomima, hadanky), prace s
kratkymi texty o profesich, psani jednoduchych popisti povolani, sebepoznavaci
hry a jednoduché testy zajmt (napt. obrazkové), burza povolani — Zaci pfipravi
plakaty nebo prezentace o rtiznych profesich, propojeni uciva se svétem prace
(napf. matematika pro stavitele, ¢estina pro novinare)

IL. stupen — Z4ci zacinaji pfemyslet o svych silnych strankach, moznostech dalsiho
studia i o profesni draze.

Priklady aktivit: Sebepoznani a testy zajmii — vyuZiti online testii (proskoly.cz,
testy UP), prace s vystupy (diskuse, reflexe ve t¥idé), Projekt , Mapa mych
dovednosti” — kazdy zak si vytvori vlastni mapu — co umim, co mé bavi, v ¢em
chci byt lepsi. Exkurze do firem a instituci — navstévy mistnich podnikii, ufada,
odbornych 8kol, ukazky realného prostiedi, Besedy s odborniky a rodi¢i— hosté
predstavuji své povolani, mluvi o cesté k nému, vyhodach a nevyhodach, Burza
povolani / Burza stfednich kol — prezentace jednotlivych SS v C. Krumlové,
Informacni nasténky a online prostfedi — MS Teams tym , Devataci” + fyzicka
nasténka s aktudlnimi informacemi, Téma v pfedmétech (pf. obcanska vychova:
pravo, politika, vefejna sprava), Akce ,Ja za 10 let” — zaci si napisi dopis sami
sobé do budoucna: co chtéji délat, kde budou zit, co budou umét, Simulace
pfijimaciho fizeni — , pfijimacky nanecisto”, modelové testy, nacvik pohovoru.

e Zaci 6. rocniki — dvoudenni stmelovaci pobyt na Ol$iné (zafi) orientovany na
sebepozndni, z4jmy a dovednosti + stmelovani kolektivu.

e Zaci 8. rocniklt — dvoudenni pobyt na Zatoni (kvéten) zaméfeny na profesni
orientaci a moznou volbu budouci stfedni Skoly.



o Zaci 9. roénikidi — intenzivni pfiprava na p¥ijimaci fizeni (krouzky Piiprava na
PZ z M a CJL) a volbu stiedni $koly (individudlni konzultace, ndbory na SS u
nas ve skole).

e Rodice zaki 9. roénikii — zapojeni do procesu rozhodovani a informovani o
pravidlech pfijimaciho fizeni (spole¢na schtizka v fijnu, pravidelné informace
v Bakalarich).

3.1.2 Vychova a vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

VP zabezpecuje pfedevsim administrativni a metodickou ¢ast této oblasti. Mezi jeho
¢innosti patfi predevsim zprostfedkovani diagnostiky specidlnich vzdélavacich
potieb, evidence zprav z vySetfeni Zakt ve Skolskych poradenskych zafizenich
a koordinace vzniku a plnéni individudlnich vzdélavacich plant (dale IVP) pro

integrované zaky.

VP spolupracuje pfi integraci déti se Skolskymi poradenskymi zafizenimi
(Pedagogicko-psychologickou  poradnou-PPP  nebo  Specidlné-pedagogickym
centrem-SPC). Eviduje integrované Zaky, kontroluje nasledna vysetieni, shromazduje
odborné zpravy o Zacich v poradenské péci, navrhuje na vySetfeni zaky v PPP nebo
SPC, zprostfedkovava diagnostiky specidlnich vzdélavacich potteb, pripravuje
podminky pro integraci zdka se zdravotnim postizenim ve Skole, sleduje zaky
talentované a mimoradné talentované, ve spolupraci s tfidnim ucitelem navrhuje dalsi

péci o tyto zaky.
3.1.3 Prace s nadanymi zaky
Nase skola podporuje nadané déti riznymi zptisoby tak, aby rozvijela jejich potencial
a zajistila jim dostate¢né vyzvy. Skola pfistupuje k podpofe nadanych déti
individualné a umoznuje jim rtist v oblastech, ve kterych vynikaj.
Zpusoby podpory:
podpora samostatnych projektd a vyzkumnych tkold, ve vyjimecnych pfipadech
umoznéni rychlejsitho postupu v uéivu (napt. individualni plany).
Ptiklady:

e Zaci 9. roénikt pFipravuji absolventské prace ve tfech formach — badatelsky,

tvardi a komunitni projekt, sami nebo ve dvojicich.



* Probihaji individudlni projekty (napf. dobrovolnickad cinnost v domé s

pecovatelskou sluzbou).

* V matematice se zaci zapojuji do soutéZzi jako Matematicky klokan nebo Bobr
informatiky, MAKOS (organizace Matematické korespondencni soutézZe) — Zaci
vymysli zajimavé a narocné&jsi ulohy pro mladsi Zaky a opravuji jejich feSeni.

2. Skupinovd a individudlni podpora — specialni krouzky pro nadané déti (jazykové,

oborové, hudebni), moznost spoluprace s ucitelem na individualnich tkolech.
Piklady:
* Krouzky a tvlrdi ¢innosti: napf. vytvarné projekty v Regiondlnim muzeu,
hudebni spoluprace se $kolni kapelou NADRZ, medialni krouzek, robotika

¢ Z4ci ze skolniho parlamentu sami vedou programy pro ostatni spoluzaky -
,déti uci déti” (Tyden pro wellbeing a Den prevence).
3. Zapojeni do soutéZi a olympidd — podpora tcasti v klasickych pfedmétovych
soutézich (oborové i sportovni olympiddy, recitacni a pévecké soutéze), organizovani
specidlnich internich soutézi ve Skole + na konci Skolntho roku ocenéni na

,Slavnostnim zaseddni Skolniho parlamentu”

Ptiklady:
¢ Interni soutéze: fotografickad soutéz, Splh, nejhez¢i ruéné vyrobeny andél
¢ CYBERGAME, zdravotnicka soutéz, dopravni soutéz

4. Rozvoj kreativity a kritického mysleni — projektova vyuka s diirazem na vlastni
tvorbu, podpora pisatelstvi, ctenafstvi a uméleckych aktivit, pouzivani problémového

uceni a praktickych aloh.

Ptiklady:
* Projektova vyuka: absolventské prace 9. rocniku, dilny ¢teni a psani,
vyuzivani metod kritického mysleni, ¢tendfskych strategii, prace s riznymi
typy textli, podpora sebefizeni zaki
¢ Kreativni tvorba: vyroba zalozek do ¢esko-slovenského projektu Zalozka do
knihy spojuje Skoly (2.-5. ro¢nik), vytvareni vlastnich textd v dilndch psani,

jejich prezentace ostatnim, autorské ¢teni

¢ Umeélecké aktivity: Zahradni slavnost (prostor k hudebnimu, divadelnimu i

7 v 7

vytvarnému vystoupeni zaki).
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¢ Inovativni projekty: Music Bus — pojizdné nahravaci studio, kde si Zaci

vyzkousSeli vlastni hudebni nahravku.

5. Spoluprdce s odbornymi institucemi — spoluprace sjinymi skolami, exkurze do
védeckych center nebo firem (spolupracujeme s Jihoceskou hospodarskou komorou,

ktera zprostredkovava workshopy ve firmach).
Ptiklady:

* Akce s nasi partnerskou Skolou z Némecka Sportmittelschule Hauzenberg —
vyménny pobyt v rdmci projektu ,Hrdinové femesla,” (pro zaky z 8. tfid),

vanocni trhy v Pasové, vzdélavaci veletrh (Ausbildungsmesse) v Pasové

¢ Exkurze: Techmania Plzen (8. ro¢nik), jaderna elektrarna Temelin (9. ro¢nik),
planetarium v Ceskych Budéjovicich (5. ro¢nik), VR centrum Ceské Budé&jovice,

exkurze do zakulisi ¢eskokrumlovského divadla

e Prirodovédné a kulturni akce: ZOO Hluboka, Mauthausen, Orli hnizdo,
divadlo

e Workshopy: spoluprace s Jihoceskou hospodarskou komorou i lokdlnimi
institucemi, VR centrum Ceské Budéjovice, PORT (V?esk}’f Krumlov, Muzeum

v C. Krumlové.

6. Socidlni a emocni podpora — prace vychovného poradce nebo Skolniho specidlniho
pedagoga, podpora integrace nadanych déti do kolektivu, rozvoj komunikacnich a

tymovych dovednosti.
Ptiklady:

* Organizace akci Skolnim parlamentem — Vanocni jarmark, Karneval pro I
stupeny, Valentynskd posta, Den s uditelem, Slavnostni zasedani SP — ocenéni

zakt uspésnych v soutézich, olympiddach a projektech

* Pravidelné partnerské aktivity mezi 1. a 9. tfidami — spolecné ¢teni, informatika,

sportovni akce, drakidda, Mikulasska nadilka

* Dobrovolnické aktivity: navstévy domova s pecovatelskou sluzbou, ,Polévka,

ktera pomaha”, ,Uklidme éesky Krumlov”, ,Jsem laskavec”.
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3.1.4 Podpora zakt s OM]

Nase skola podporuje Zaky s OM] rtiznymi zptlisoby — a to jak v oblasti jazykové, tak i

socidlni a psychické.

1. Jazykova podpora

Vyuka cestiny jako druhého jazyka — zaméfend na praktickou komunikaci i

skolni slovni zasobu.

Podpora v hodindch - wuditelé pouzivaji jednodussi jazyk, vizualizaci,

opakovani, dvojjazy¢né materidly.

Asistentky pedagoga/Skolni asistentka — pomoc s porozuménim zadéni,

preklady klicovych informaci.

Doucovani — posileni cestiny i jednotlivych pfedméti mimo béZnou vyuku.

2. Vzdélavaci podpora

Individudlni vzdélavaci plany (IVP) — pfizptisobeni obsahu a tempa uceni.

Metody ndzorného vyucdovani — obrazky, piktogramy, schémata, digitalni

nastroje.

RGznd forma hodnoceni — zohlednéni jazykové bariéry, moznost vyjadrit

znalosti i jinak neZ psanym projevem.

3. Socialni zaclenéni

Koordinatorka ukrajinskych Zakt — organizuje pravidelnd setkdvani a spolecné
akce s ukrajinskymi zaky

Ttidni klima — podpora spoluprace, tymovych aktivit, buddy systém (esky
spoluzak , partak”).

Mezikulturni projekty — spole¢né akce, kde mohou Zzici pfedstavit svou

kulturu.

Spoluprace s rodinou — preklady informaci, rodi¢ovské schtizky s ttumocnikem,

jasna a vstficna komunikace.

4. Psychologicka a emoc¢ni podpora

Skolni psycholog, vychovny poradce, metodik prevence, skolni asistentka —

pomoc pfi adaptaci, feSeni tizkosti ¢i konflikti.
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e Bezpecné prostredi — prevence Sikany, citlivy pfistup ucitelti.
e Ocenovani pokroku —i malych kriicki v ¢estiné i integraci.
5. Spoluprace s institucemi

e Meta o.p.s. — metodické materidly, kurzy ceStiny, Skoleni pro ucitele

https://meta-ops.eu/pedagogicti-pracovnici/

o Infopoint Ukrajina — Koordinacnia vyukové centrum v C. Krumlové,

https://www.ckrumlov.cz/cz/obcan ukrajina/

e NPI - projekt SYPO - https://www.projektsypo.cz/pro-skoly-s-ukrajinskymi-

detmi—

3.1.5 Evidence a sledovani zaki s vychovnymi problémy

VP spolupracuje s tfidnimi uditeli pfi feSeni vychovnych problémt, pripravuje
podklady pro jedndni s rodiéi véetné doporuceni, aktivné se ticastni pfi jedndnich
vychovnych komisi s rodici problémovych zakd, spolupracuje s organy statni spravy
a samospravy, organy socidlni péce aj. VP koordinuje vznik a pIlnéni Individualnich

vychovnych plana (IVyP) pro zaky.

3.1.6 Metodické a informacni ¢innosti

VP poskytuje metodickou pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly v otazkach
kariérového rozhodovani, integrace, individudlné vzdélavacich planti. Predava
odborné informace z oblasti kariérového poradenstvi. Poskytuje informace o ¢innosti
Skoly, Skolskych a poradenskych zafizenich v regionu. Vede pisemné zaznamy

¢innosti vychovného poradce.

3.1.7 Specifické oblasti

VP zajistuje dalsi ukoly dle pokynt feditele Skoly, tizce spolupracuje s metodikem
prevence Skoly, Skolnim specidlnim pedagogem a koordinatorem inkluze. VP sleduje
zmény v pravnich predpisech tykajicich se problematiky vychovného poradenstvi.

Pomaha pfi feSeni konfliktnich situaci ve skole (rodice — ucitel, ucitel — zak, zak — zak).
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3.2 CINNOST SKOLNIHO METODIKA PREVENCE (SMP)
Oblasti ptisobeni SMP

Povinnosti Skolniho metodika prevence v praxi jsou podrobné vymezeny ve vyhlasce

v

¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve sSkolach a Skolskych

poradenskych zafizenich. Zde je pfehled hlavnich oblasti ¢innosti.

3.2.1 Metodické a koordinacni ¢innosti
» Koordinace tvorby, realizace a evaluace preventivniho programu skoly.
o Metodické vedeni pedagogti v oblasti prevence rizikového chovani.
o Organizace vzdélavani pedagogt v oblasti prevence.
o Spolupréce s externimi odborniky — PPP, SVP, OSPOD, Policie CR, NNO apod.

o ReSeni konkrétnich pfipadd rizikového chovani - Sikana, zavislosti,

sebeposkozovani, rasismus, xenofobie, sektafstvi atd.

o Prace se zaky — individualni i skupinova prace s zaky s adaptacnimi obtizemi,

socialné-vztahovymi problémy, rizikovym chovanim.

o Integrace zakii-cizincti a multikulturni vychova.

3.2.2 Informacéni ¢éinnosti

e Zajistovani odbornych informaci o rizikovém chovdni a preventivnich

programech pro ucitele.
o Prezentace vysledkti preventivni prace skoly.
o Aktualizace databaze spolupracujicich organizaci.
e Informovani zdkonnych zastupcti o realizovanych preventivnich aktivitach.

e Administrativa a dokumentace — evidence c¢innosti, zdznamy, statistiky,
podklady pro CSI.

3.2.3 Poradenské cinnosti
o Vyhledadvani zakd s rizikovym chovanim, orientacéni Setfeni.
o Poradenstvi pro zaky a rodice, zprosttedkovani odborné péce.

o Spoluprace s tfidnimi uditeli pfi sledovani rizikovych faktort.
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» Podpora integrace Zak se specifickymi poruchami chovani.

3.2.4 Klicové kompetence Skolniho metodika prevence
1. Koordinace preventivnich aktivit ve sSkole
o Vytvafi a aktualizuje Skolni preventivni program.

e Spolupracuje s vedenim Skoly, tfidnimi uditeli, Skolnim psychologem,

vychovnym poradcem a dalsimi odborniky.

o Zajistuje provazanost preventivnich programi a jejich navaznost.
2. Monitoring a evaluace

o Sleduje vyskyt rizikového chovani ve Skole.

e Vyhodnocuje efektivitu preventivnich opatfeni.

« Navrhuje zmény na zdkladé analyzy situace.
3. Vzdélavani a osvéta

o Informuje pedagogicky sbor o aktudlnich trendech v oblasti prevence.

« Organizuje Skoleni a seminafe pro ucitele.

o Zajistuje informovanost zakt a rodict o rizicich a moznostech prevence.
4. Spoluprdce s externimi subjekty

o Komunikuje s PPP, SVP, OSPOD, policii a dal$imi institucemi.

o Zajistuje realizaci certifikovanych preventivnich program ve skole.
5. Reseni konkrétnich situaci

o Podili se na feSeni pripadt Sikany, zaskolactvi, uzivani navykovych latek,

kybersikany apod.
» Koordinuje postup skoly pfi vyskytu rizikového chovani.
6. Administrativa a dokumentace
o Vede zdznamy o preventivnich aktivitach.

e Zpracovava zpravy pro vedeni Skoly a pfipadné pro zfizovatele.
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3.2.5 Oblasti rizikového chovani, na které se metodik zaméfuje
o Zaskolactvi
+ Sikana a agrese
o Rizikové sporty a chovani v dopravé
e Rasismus, xenofobie
e Negativni plisobeni sekt
e Sexudlni rizikové chovani
« UzZivani navykovych latek
o Poruchy pfijmu potravy

o Syndrom CAN (tyrani, zneuzivani, zanedbavani)
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3.3 CINNOST KOORDINATORA INKLUZE (KI)

Oblasti ptisobeni KI

3.3.1 Koordinac¢ni ¢innost

V rémci Skolniho poradenského pracovisté —je soucasti SPP — p¥ipravuje koordinator
podminky pro vzdélavani Zakli se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami ve Skole,
koordinuje poskytovani podptrnych opatfeni témto zakim Skolou a Skolskymi
poradenskymi zafizenimi a koordinuje vzdélavaci opatfeni u téchto Zzakda.
Koordinuje pedagogické pracovniky Skoly zajiStujici podptrna opatfeni, tzce
spolupracuje s psychologem Skoly, metodikem Skolni prevence, tfidnimi uciteli,

vychovnym - kariérovym poradcem, asistenty pedagoga a rodici.

3.3.2 Metodické vedeni

Spoluprace s dalsimi zafizenimi, spolupracuje se skolskymi poradenskymi zatfizenimi
pfi zajistovani podptrnych opatfeni pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a intervenc¢nich ¢innosti pro tyto Zaky, spolupracuje se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi a stfedisky vychovné péce pri zajiStovani poradenskych sluzeb

presahujicich kompetence skoly.

3.3.3 Péce o zaky s SVP

Vede agendu zdkli se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami. ZajiStuje intervencni
¢innost pro zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami nebo mimorddné nadané

v 7

zaky.

3.3.4 Administrativa

Administruje veskerou dokumentaci k inkluzi — zdravotné postizeni, zdravotné
znevyhodnéni, socidlné znevyhodnéni zaci. Shromazd'uje odborné zpravy a informace
o zacich v poradenské péci dalSich poradenskych zatizeni a jejich zajisténi v souladu

se zakonem o ochrané osobnich udaju.

3.3.5 Poradenstvi

Podili se na poradenstvi zakonnym zastupctim, poskytuje informace o ¢innosti skoly,
Skolskych a dalSich poradenskych zafizeni v regionu, o jejich zaméfeni, kompetencich

a o moznostech vyuzivani jejich sluzeb zaktim a zdkonnym zastupctim.
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3.3.6 Koncep¢ni ¢innost

DohliZi na to, aby celd Skola, na zdkladé jakychkoliv zmén, byla stale pristupna pro

vSechny zaky.

3.3.7 Vzdélavani

Ucastni se vzdélavani k inkluzi. Podporuje a pozitivné ovliviiuje ostatni kolegy —

zabyva se legislativou k inkluzi, sleduje ji a pfenasi do praxe.
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3.4 CINNOST SKOLNIHO SPECIALNIHO PEDAGOGA (SSP)

Zdci mohou $kolniho specialniho pedagoga vyhledat, kdyz maji problémy s uéenim,

nevédi, jak se ucit, maji potiZe se soustrfedénim apod. Déti/zaci mohou vyuZit:

e Individudlni konzultace prfi studijnim selhavani, prfi specifickych ¢i
nespecifickych poruchach uceni & pfi vychovnych obtiZich a poruchach

chovani;

o pravidelné individudlni hodiny reedukace (Zaci se specifickymi poruchami

uceni);
 individualni konzultace a podporu jako mimofadné talentované a nadané dité;
o konzultace o problémech s uc¢enim, vztahy s vrstevniky, uciteli, rodici apod.

e participace na kariérovém poradenstvi — volba vzdéldvaci drahy Zaka,

individualni provazeni Zaka.

Rodice a zdkonni zdstupci mohou se Skolnim specidlnim pedagogem individualné

konzultovat:
 studijni a vychovné problémy déti;

e pouziti metod reedukace specifickych poruch uceni a forem prace v domacim

prostiedi;
» doporuceni vhodnych pomtcek a podptirnych opatieni;
o individudlni podporu talentovaného a mimofadné nadaného ditéte.

Pedagogové mohou tuzce spolupracovat se Skolnim specidlnim pedagogem a

konzultovat:
o individudlné vyukové a vychovné problémy zaku;
» volbu vhodnych vyukovych metod a strategii spolu s formou reedukace;

e podporu a pomoc pfi vytvareni i hodnoceni individudlnich vzdélavacich plant
pro zaky;
o cilenou formu podpory u jednotlivych zakii ve spolupraci s asistentem
pedagoga.
Skolni specialni pedagog spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a
s dalSimi institucemi a odbornymi pracovniky ve prospéch Zdka se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami nebo rizikem vzniku specidlnich vzdélavacich potteb.
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Ke Skolnimu specidlnimu pedagogovi se Zaci dostavaji na doporuceni ucitele, na
zadost rodi¢h i na zadkladé vlastniho prani. Skolni specidlni pedagog pracuje
s jednotlivymi Zaky ¢i Zdkovskymi skupinami.

Skolni specialni pedagog se fidi etickym kodexem a je vazan mléenlivosti.
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3.5 NEDILNA SOUCAST SPP

3.5.1 Tridni ucitelé

Konzulta¢ni hodiny dle dohody. Motivuji tfidu k vytvofeni vlastnich vnitinich
pravidel, ktera jsou v souladu se Skolnim fadem, podporuji rozvoj pozitivnich
interakci mezi Zaky, napomahaji pfi vytvareni pozitivniho socialniho klimatu ve tfidé.
Ziskavaiji si prehled o osobnostnich zvlastnostech zak tfidy, o jejich rodinném zazemi,
spolupracuji s vychovnym poradcem a metodikem prevence prfi vyhleddvani
problémovych zakt, pfi feseni jejich kazeriskych i naukovych problému. VyuZivaji

systému www.proskoly.cz a aktivné provadi sociometrii tfidy. Postupuji diisledné

a koordinované dle dynamiky tfidy.

3.5.2 Ucitelé vychov a dalsi pedagogicti pracovnici skoly

Konzultaéni hodiny dle dohody. Spolupracuji s vySe uvedenymi pedagogickymi
pracovniky pfi praci s Zaky. Motivuji zaky k vytvoreni vlastnich vnitinich pravidel,
kterd jsou v souladu se skolnim faddem, podporuji rozvoj pozitivnich interakci mezi
zaky, napomahaji pfi vytvareni pozitivniho socidlniho klimatu ve Skole. Seznamuiji
s aktualnimi spolecenskymi trendy — zapojuji do tfidnich zajmt portadly www.jsns.cz

www.varianty.cz ad.

3.5.3 Casemanager z Tymu pro dusSevni zdravi déti

Nase Skola je soucasti projektu “Zajisténi koordinadtorti tymu pro dusevni zdravi déti”
— projekt ,Duse v pohodé”. V ramci tohoto projektu ptisobi na Skole casemanager,
ktery zajistuje plynulou komunikaci, propojeni vSech clent tymu a je hlavnim
kontaktem pro dité i rodinu. Koordinuje a poskytuje pomoc détem, rodi¢im a
ucitelim v oblasti péce o duSevni zdravi, komplexni a multidisciplindrni spolupraci
subjektli angazovanych pfi feSeni problémti déti v oblasti duSevniho zdravi ¢i

oblastech souvisejicich.
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4. PRILOHY

Piiloha 1 - PLAN CINNOSTI VYCHOVNEHO PORADCE pro $kolni rok 2026/2027
Piiloha 2 - PLAN KARIEROVEHO PORADENSTVI pro $kolni rok 2026/27

Piiloha 3 - PLAN CINNOSTI SMP pro $kolni rok 2026/27

P¥iloha 4 - STRATEGIE PREDCHAZENTI SIKANY A DALSICH PROJEVU
RIZIKOVEHO CHOVANTI

Pi#iloha 5 - STRATEGIE PREVENCE A RESENI SKOLNI NEUSPESNOSTI ZAKU

SKOLNI PREVENTIVNI PROGRAM - samostatna pfiloha (neni soucasti tohoto

Programu poradenskych sluZeb)
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Piiloha 1 - PLAN CINNOSTI VYCHOVNEHO PORADCE

pro skolni rok 2026/2027

Ptipravny tyden + ZARI

- zpracovat Plan poradenskych sluzeb ve
$kole (spolupréace s SPP a dalsimi
pedagogickymi pracovniky, informovani

zakt a zakonnych zastupcti)

+ iniciovat zahajovaci schiizku SPP

- plan ¢innosti VP na novy Skolni
rok (I. Petraniova + I. Wippernova)
- $kolni preventivni program (Z.
Pilaf + M. Ziegelbauerova)

- Strategie prevence a feseni
Skolni netspésnosti zakt nasi
skoly (Z. Pilat + M.

Ziegelbauerova, P. Sulista)

- aktualizovat webové stranky
$koly sekce SPP-poradce + nastavit
terminy schiizek SPP do planu
akci na celyj rok

- aktualizovat tym . Skolni
poradenské pracovisté” v MS
TEAMs

- Rukovét VP a metodika prevence

(www.atre.cz)

- zpracovat plan kariérového poradenstvi a
poradenské pomoci pfi rozhodovani o dalsi

vzdélavaci a profesni cesté zakt

- aktualizovat na webovych
strankach skoly: Pocty prijatich
na jednotlivé SS v losiském
Skolnim roce

- zjistit vysledky JPZ naSich zaka
z lonského roku + sdilet se sborem

+ analyzovat

- upozornit zaky 9. tfid na zdroje informaci o
volbé dalsiho vzdélavani (vyuzit konzultace s
VP, nasténka v 1. patfe U12, webové stranky
Skoly + MS TEAMS tym Devatéci)

- zaktualizovat tym Devdtaci v MS
TEAMS + napsat rodiciim Zdkii 9.
rocniku

- iniciovat schtizku vyucéujicich v budoucich
6. tfidach + TU v byvalych 5. tfidach

konec zaf1 (po stmelovacim

pobytu)

23



javascript:DataWokno('?id=redir&adr=http://www.zsnadrazi.cz/texty/Strategie_prevence.pdf','rozvrhy',800,600)
javascript:DataWokno('?id=redir&adr=http://www.zsnadrazi.cz/texty/Strategie_prevence.pdf','rozvrhy',800,600)
javascript:DataWokno('?id=redir&adr=http://www.zsnadrazi.cz/texty/Strategie_prevence.pdf','rozvrhy',800,600)
http://www.atre.cz/

- iniciovat schiizku vyucujicich Ma a Cj v 9.

ro¢. (pfiprava zakh na pfijimaci zkousky)

pfipravny tyden

- sejit se se zacinajicimi a uvadeéjicimi uciteli
(Adaptacni plan zacinajiciho ucitele, evidence

schtizek)

pfipravny tyden nebo zacatek zari

- sejit se s novymi ped. pracovniky (Pfirucka
nejen pro zacinajici ucitele na ZS Za
Nadrazim, Pfirucka pro ASP)

pfipravny tyden

- iniciovat schiizku asistentek pedagoga
- iniciovat schiizku ucitelti a ASP (jak
efektivné vyuzit spolupraci v hodiné,

priklady dobré praxe)

I. Zaumullerova (I. stupern), M.
Morongova (II. stupen), pfipravny

tyden

PLPP, IVP, PO +IVyP (pokracovani

z minulého roku)

- zpracovat harmonogram kontrolnich
vySetfeni

- vypracovani a aktualizace seznamu 23k s
pfiznanymi podptrnymi opatfenimi

- prevedeni zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami do nového skolniho roku:

- ziskani a zaevidovani dokumentace nové
prichozich zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami

- kontrola, aktualizace a doplnéni IVP

- pfipadné vypracovani novych IVP pro nové
prichozi zaky ve spolupraci s tfidnimi uciteli
a vyucujicimi jednotlivych predmétt

- zahdjeni PI a SPP u Zaka se specialnimi

vzdélavacimi potfebami

- vytvofit nové IVP do konce zari
- zadat do matriky + vytvofit
tabulku s aktudlnim seznamem

zak se SVP (I. Hermannova).

- aktualizovat desky se zdky s PO

(v kancelari I. Hermannové).

I. Hermannova

- nastavit systém tfidnickych hodin do planu
akci na cely rok + sociometrie 1krat rocné

v kazdé tridé

www. proskoly.cz

- zajistit aktualizaci tabulky podptrnych

opatfeni zakii nasi Skoly na serveru U:/

tridni ucitelé, do konce zari

- zucastnit se stmelovaciho pobytu zaki 6.
trid

Rekreacni stredisko OlSina (garant

J. Palmova)
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- zajistit podporu déti s odlisnym matefskym | - nabidnout vyuku CDJ na ZS

jazykem Linecka

- koordinatorky ukrajinskych déti
(S. Kravchenko, I. Papezova)

Koordinace intervencnich a preventivnich -osloveni TU 1. stupné
programu prace s tfidnimi kolektivy. -osloveni a navazani spoluprace
Domluva termint setkdvani a reflexi. s pracovniky PPP (J. Prachou),

SVP Spirdla (E. Marianovou) a
organizaci ICOS (K. Skrabalova)

RIJEN

- seznamit zdkonné zastupce vychazejicich zakt a
zaky 9. ro¢nikt s pravidly pro prijimani do prvniho

rocniku vzdélavani ve stredni skole

spolecna schiizka — 1.
stfeda v fijnu, ucebna
pfirodopisu

- systém DIPSY + www.

prihlaskynastredni.cz

- kontaktovat Utad prace v C. Krumlové (oddéleni
poradenstvi a dalsiho vzdélavani) a objednat Atlasy
Skolstvi pro 9. ro¢niky + beseda o volbé povolani pro

9. roéniky

poradce IPS
Bc. Marek Vendl
tel. 950 110 320

marek.vendl@uradprace.cz

- zorganizovat poradenstvi k volbé povolani pro

zaky 9. roénikti

- navitévy zastupcii SS
(nabory)

- navstéva Burzy skol v C.
Krumlové - fijen

- beseda se zastupcem IPS

UP Cesky Krumlov
- provést individuadlni Setfeni k volbé povoladni a ve spolupraci s TU, PPP
individudlni poradenstvi v této oblasti
- seznamovat pedagogické pracovniky s novymi spoluprace s PPP

doporuéenimi SPZ, koordinovat zavadéni novych
PO, kontrolovat jejich realizaci a iniciovat jejich
pripadnou aktualizaci

- metodicky vést TU pii tvorbé PLPP, IVP, IVyP

- zpracovat prehled zakt se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami (zdravotni postiZeni,

zdravotni znevyhodnéni, socidlni znevyhodnéni)

- iniciovat schiizku SPP p¥ed pedagogickou radou
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- projednat v pedagogické radeé:

* zpusob hodnoceni zak s vyvojovou poruchou
ucenti a se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (SVP)
* integraci a vzdélavani zakt se SVP

* prevenci Skolni netspésnosti, primarni prevenci
socialné patologickych jevii

e zptisob informovani o pritbéhu a vysledcich

vzdélavani (zak, zdkonny zastupce Zaka)

Zdenék Pilat + M.
Ziegelbauerova (SMP), P.

Sulista

- informovat pedagogické pracovniky: nové metody
pedagogické diagnostiky, kariérové poradenstvi,

péce o zaky s SVP... atd.

casopisy:
Skolni poradenstvi v praxi
Prace tfidniho ucitele

- projednat s pedagogickymi pracovniky Skoly

aktivity Skoly zaméfené na prevenci zaskolactvi, ...

viz. Skolni preventivni

program (Z. Pilatf + M.

Ziegelbauerova)
- seznamovat pedagogické pracovniky s novymi spoluprace s PPP
doporuéenimi SPZ, koordinovat zavadéni novych
PO, kontrolovat jejich realizaci a iniciovat jejich
pfipadnou aktualizaci
- metodicky vést TU pii tvorbé PLPP, IVP, IVyP
Koordinace intervencnich a preventivnich programtt | -spoluprace s PPP, SVP
prace s tfidnimi kolektivy. Domluva terminti Spirala a ICOS
setkavani a reflexi.
LISTOPAD
Prijimaci #izeni SS (1. kolo pfijimaciho #izeni) — termin - systém DIPSY

odeslani ptihlasky do konzervatore

- zorganizovat poradenstvi k volbé povolani pro

zaky 9. rocnikt

- VP + spec.ped. (P. Sulista)
seminaf v 9. ro¢niku (jak si
zorganizovat pfipravu na
JPZ)

navstévy zastupci SS
(nabory)

upozornit na akci Vzdélani
a femeslo: listopad,

vystavisté C.B.
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- informovat TU o kariérovém poradenstvi a
poradenské pomoci pfi rozhodovani o dalsi

vzdélavaci a profesni cesté Zakt

- provést individualni Setfeni k volbé povolani a

individualni poradenstvi v této oblasti

ve spolupraci s TU

- Ctvrtletni pedagogicka rada + informace pro rodice

+ iniciovat schiizku SPP (pied ped. radou)

- informovat zaky 9. tfid o Dnech otevienych dvefi

na jednotlivych SS

(viz. informacni nasténka v
1.patfe) + MS TEAMS —

tym Devataci

- seznamovat pedagogické pracovniky s novymi
doporuéenimi SPZ, koordinovat zavadéni novych
PO, kontrolovat jejich realizaci a iniciovat jejich
pripadnou aktualizaci

- metodicky vést TU pfi tvorbé PLPP, IVP, IVyP
Koordinace intervencnich a preventivnich programii
prace s tfidnimi kolektivy. Domluva terminti

setkavani a reflexi.

spoluprace s PPP, SVP
Spiréla a ICOS

PROSINEC

- zorganizovat poradenstvi k volbé povolani pro

zaky 9. roénikti

navstévy zastupctt SS

(nabory)

- provést individualni Setfeni k volbé povolani a

individudlni poradenstvi v této oblasti

ve spolupraci s TU

- seznamovat pedagogické pracovniky s novymi
doporuéenimi SPZ, koordinovat zavadéni novych
PO, kontrolovat jejich realizaci a iniciovat jejich
pfipadnou aktualizaci

- metodicky vést TU pii tvorbé PLPP, IVP, IVyP

spoluprace s PPP, SPC, SVP
Spirala

Koordinace intervencnich a preventivnich programt | spoluprace s PPP, SVP
prace s tfidnimi kolektivy. Domluva terminti Spiréla a ICOS
setkavani a reflexi.

LEDEN

Prijimact fizeni SS — Feditel $koly vyhldsi 1. kolo do vsech | MS TEAMSs Devataci

oborii vzdeélani (s talentovou zkouskou i do ostatnich
oborit) do 31. ledna.

- iniciovat schiizku SPP p¥ed pedagogickou radou
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- projednat v pedagogické radeé:

* pouziti slovniho hodnoceni zakt s vyvojovou
poruchou uceni

* kariérové poradenstvi (vzdélavaci, informacni a
poradenskd podpora zaki, zakonnych zastupct
zaku)

® péci o zaky s vychovnymi ¢i vyukovymi problémy
a vytvareni predpokladi pro jejich sniZovani

* Zaky, ktefi neprospéli, nemohou byt hodnoceni

* péci o vzdélavani nadanych a mimoradné

nadanych zaka

- zmapovat zaky vychazejici z nizsich roénikt

- upozornit TU na kontrolu platnosti doporuéeni
z PPP (IVP, PLPP)

- seznamovat pedagogické pracovniky s novymi Spoluprace s PPP, SPC,

doporucenimi SPZ, koordinovat zavadéni novych SVP

PO, kontrolovat jejich realizaci a iniciovat jejich

pfipadnou aktualizaci

- metodicky vést TU pii tvorbé PLPP, IVP, IVyP

Koordinace intervencnich a preventivnich programi

prace s tfidnimi kolektivy. Domluva terminti

setkavani a reflexi. spoluprace s PPP, SVP
Spirala a ICOS

UNOR

- pfipomenout terminy a povinnosti kolem podani - systém DIPSY +

prihlasek www.prihlaskynastredni.cz
- MS TEAMS tym Devataci

Prijimact ¥izeni SS (1. kolo p¥ijimaciho ¥izeni) — termin - systém DIPSY

odeslani prihlasky do SS je pro viechny obory (kromé

konzervatore) do 22. unora.

- seznamovat pedagogické pracovniky s novymi
doporuéenimi SPZ, koordinovat zavadéni novych
PO, kontrolovat jejich realizaci a iniciovat jejich
pfipadnou aktualizaci

- metodicky vést TU pfi tvorbé PLPP, IVP, IVyP

spoluprace s PPP, SPC, SVP

28




Koordinace intervencnich a preventivnich programui | spoluprace s PPP, SVP
prace s tfidnimi kolektivy. Domluva terminti Spirala a ICOS
setkavani a reflexi.

- zapis do 1. ro¢niku ZS ctvrtek 11.2.2027

BREZEN

Prijimaci ¥izeni SS (1. kolo pFijimaciho ¥izeni) — termin
pro kondni alespont dvou vadnych terminii skolni pfijimaci
zkousky a talentové zkousky do SS je stanoven od 15.

brezna do 23. dubna.

- vyuzit on-line testy pro volbu povolani v 6. - 8.

rocnicich (informovat i TU 5. ro¢niktt)

www.proskoly.cz

- seznamovat pedagogické pracovniky s novymi
doporucenimi SPZ, koordinovat zavadéni novych
PO, kontrolovat jejich realizaci a iniciovat jejich
pfipadnou aktualizaci

- metodicky vést TU pfi tvorbé PLPP, IVP, IVyP

- kontrola stavajicich IVP, IVyP

spoluprace s PPP, SPC, SVP

Koordinace intervencnich a preventivnich programui | spoluprace s PPP, SVP
prace s tfidnimi kolektivy. Domluva terminti Spirala a ICOS
setkavani a reflexi.

Prijimaci #izeni SS (1. kolo pfijimaciho #izeni) — termin Radné terminy JPZ
pro konani JPZ v fadném terminu a v nahradnim 4leté obory:

terminu.

po 12. dubna 2027

ut 13. dubna 2027

6 a 8leté obory gymnazii:
st 14. dubna 2027

¢t 15. dubna 2027
Nahradni terminy JPZ
pro vSechny obory:

¢t 29. dubna 2027

pa 30. dubna 2027

- informovat o stanoveni terminti dalSich kol
prijimaciho fizeni (véetné ptipadnych pfijimacich

nebo talentovych zkousek)

na web Skoly + MS TEAMS

— tym Devataci

- iniciovat schiizku SPP pted pedagogickou radou
- projednat v pedagogické radé:
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e prubéh a vysledky chovani zakt na akcich
potfadanych Skolou (Skolni vylety, exkurze, lyzarské
kurzy)

* komisiondlni a opravné zkousky

* integraci a vzdélavani zakt se SVP

* prevenci skolni netspésnosti, primarni prevenci

socialné patologickych jevl

- zpracovat analyzu pficin zaskolactvi zakd véetné

prijeti pfislusnych opatfeni

- seznamovat pedagogické pracovniky s novymi
doporuéenimi SPZ, koordinovat zavadéni novych
PO, kontrolovat jejich realizaci a iniciovat jejich
pfipadnou aktualizaci

- metodicky vést TU pfi tvorbé PLPP, IVP, IVyP
Koordinace intervencnich a preventivnich programi
prace s tfidnimi kolektivy. Domluva terminti

setkavani a reflexi.

spoluprace s PPP

spoluprace s PPP, SVP
Spiréla a ICOS

KVETEN

Prijimact fizeni SS (1. kolo pFijimaciho ¥izent) — vysledky

zpristupni Centrum stedni skole do 14. kvétna 2027.

- systém DIPSY

Prijimaci ¥izeni SS (2. kolo piijimaciho ¥izeni) — termin
odeslani prihlasky do SS je pro viechny obory do 24.
kvétna 2027.

- systém DIPSY

- seznamovat pedagogické pracovniky s novymi
doporuéenimi SPZ, koordinovat zavadéni novych
PO, kontrolovat jejich realizaci a iniciovat jejich
pfipadnou aktualizaci

- metodicky vést TU pfi tvorbé PLPP, IVP, IVyP

spoluprace s PPP

- zUcastnit se akce Zaton — pro 8. ro¢niky (prevence +

kvéten, Zaton, (8.A, 8.B,

volba povolani) 8.C) garant Bobrova L.

- projednat s TU 8. a 9. ro¢nikti Zadosti Zaka

(zdkonnych zastupct zak) o pokracovani

v zédkladnim vzdélavani po splnéni povinné skolni

dochazky (po 9 letech povinné skolni dochazky

neziskali vzdélani poskytované zakladni skolou). spoluprace s PPP, SVP
Spirala a ICOS
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Koordinace intervencnich a preventivnich programi
prace s tfidnimi kolektivy. Domluva terminti

setkavani a reflexi.

CERVEN

- zpracovat udaje o pfijimacich fizenich do SS

(4spésnost zaki, typy stfednich Skol, ...)

- zpracovat podklady pro

vyrocni zpravu

- iniciovat schtizku SPP pfed pedagogickou radou

- projednat v pedagogické radeé:

* komisiondlni a opravné zkousky

e zaky, ktefi opakuji roénik (neprospéli, nemohou
byt hodnoceni)

* pouziti slovniho hodnoceni u zak s vyvojovou
poruchou uceni

* péci o zaky s vychovnymi ¢i vyukovymi obtizemi a

vytvareni predpokladi pro jejich snizovani

- vyhodnotit pInéni planu VP

- zpracovat analyzu pficin zaSkolactvi zakt véetné

prijeti prislusnych opatfeni

- zkontrolovat integrace (zadost o prodlouZeni,
popft. o kontrolni vySetfeni v PPP)

+ vyhodnotit PLPP, IVP, PO 2. st bez IVP, IVyP
Vyhodnoceni intervenénich a preventivnich
programu prace s tfidnimi kolektivy. Domluva

termint setkavani a reflexd.

spoluprace s PPP, SVP
Spirala a ICOS

- slavnostni rozloudeni s zaky 9. ro¢niku

Stanovit termin + objednat
kino LUNA

Prabézné:

- spolupréce se Skolnim metodikem prevence Skoly Mgr. Zderikem Pilafem + M.

Ziegelbauerovou
- spoluprace se specidlnim pedagogem P. Sulistou
- spoluprace s J. Prtichou (prace s tfidnimi kolektivy)

- spoluprace s SVP Spirala (prace s tfidnimi kolektivy a zaky s vychovnymi

problémy)
- exkurze dle aktualnich nabidek (spoluprace s JHK)

- konzultace s pedag. pracovniky, asistenty, zaky, rodici a odbornymi pracovniky

PPP

- koordinace ¢innosti Skolniho parlamentu (Z. Johnov4, J. Matouskova)
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- sledovat odborny tisk, vyuzit dal$i moZnosti ziskavani informaci

- aktualni informace k volbé povolani maji Zaci k dispozici na nasténce v 1. patfe
Skoly + v MS TEAMS — tym Devataci mohou si je vyhleddvat zdarma na internetu, v
f{jnu obdri k prostudovani brozury vydané Ufadem prace

- dalsi informace a konzultace: kdykoli po pfedchozi domluvé (kabinet SPP)

Vypracovaly: Mgr. Irena Petraniova, Mgr. Ilona Wippernova
Datum: 1. 9. 2026
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Ptiloha 2 - PLAN KARIEROVEHO PORADENSTVI pro $kolni rok
2026/27

Casovy harmonogram

Zati — informovani zakt 9. tfid o zdrojich k volbé povolani; aktualizace
nasténky a Teams.

Rijen — beseda s IPS, Burza $kol C. Krumlov, spole¢na schiizka rodic¢ti a zkt
9. trid.
Listopad — ticast na akci Vzdéldni a femeslo, konzultace k JPZ, individudlni

Setfeni k volbé povolani.

Prosinec—unor — pravidelné poradenstvi k pfihlaSkam, navstévy SS,
individualni konzultace.

Duben-kvéten — sledovani vysledkt JPZ, informovani o 2. kole pfijimaciho
fizeni, icast na preventivni akci Zaton (8. roc.).

Cerven — vyhodnoceni pfijimaciho fizeni, zpracovani podkladii do vyroéni
zpravy, slavnostni rozlouceni s 9. ro¢niky.

Odpovédné osoby

Vychovny poradce — koordinace, konzultace, informovani.
Ttidni uéitelé — spoluprace pii individudlnim poradenstvi, podpora zakii.

Specialni pedagog, SMP — odborna spolupréce dle potieb.

Prabézné ¢innosti

Aktualizace informaci na webu a v MS Team:s.
Konzultace pro zaky a rodice dle domluvy.

Sledovani odborného tisku a vyuzivani dalsich informacnich zdroja.
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Piiloha 3 - PLAN CINNOSTI SMP 1. a II. stupné pro skolni rok 2026/27

SRPEN
Pfipravny tyden:

1. Aktualizace kontaktii spolupracujicich externich organizaci — PPP CK, Méstska
policie éesk}’/ Krumlov, SVP Spirdla, NIZ, Krebull ad. - planovani spole¢nych
setkani SMP I. a SMP II. + gkolniho specidlniho pedagoga a celého SPP
(konzulta¢ni hodiny apod.).

2. Vyhodnoceni lonskych preventivnich aktivit z hlediska pfinosu pro Skolu (déti
i pedagogy) + pfiprava terminovych listin novych preventivnich semindri
2025/2026 (mésicni rozvrzeni PRCH).

3. Predani informaci — systém Bakalari, pedagogickému sboru o preventivnich
aktivitach Méstské policie CK Mgr. R. Sebela, Policie CR — Kapitan Bc. L. Piksa,
o.p.s. Hafik, Kynologicky servis, Fokus CB a Dité v krizi — CENTRUM
POMOCL

4. Ptiprava textu Zavére¢né hodnotici zpravy za lonisky skolni rok 2024/2025 na
zakladé hodnotici zpravy SMP pro feditelku skoly z 07/2025 viz bod Prevence
Vyroéni zpravy za skolni rok 2024/2025.

5. Pfipravné prace na novém MPP 2025-2026.

s~ s

ZARI

1. Realizace zdmérti SMP L. a II — zdkladem se stavd pravidelna konzultac¢ni ,, okénka”,
spole¢né schiizky SMP a SP. SMP I. a SMP 1. se setkavaiji pravidelné ve étvrtek v 10:00
hod a SMP II. a SP ve stejny den v 9:00 hodin. Cilem je prace s podnétnymi tématy v
novém kolnim roce 2025/2026. P¥ihlaseni SMP a SP na Krajskou konferenci primarni
prevence — kontaktovéani vzdélavateli a edukace v oblasti PRCH - soucasné trendy
v oblasti prevence.

Sezndmeni pedagogického sboru s metodickymi pokyny z MSMT - systém Bakalati —
zahdjeni agendy SMP 2025/2026 (piehled Cinnosti SPP a obsahova Cast jeho
kompetenci v rdmci Skolniho poradenského pracovisté-SPP).

2. Sbér aktivit od vyucujicich skoly do 17/9/2025 Méstska policie Mgr. R. Sebela-e-mail
$koly + Kontaktovéni Policie CR Kapitan Bc. L. Piksa —volba terminti seminaft viz
Piiloha ¢. 1 A, B,2 a P¥ilohy ¢.3 - NIZ o.p.s.
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3. Pravidelnd ,étvrteni” setkdni SMP I a II. doladéni preventivnich aktivit +

seznameni s projekty: www.mpedu.cz , www.edukaceskoly.cz, www.odyssea.cz ,

www.osvetovabeseda.cz , www.societyforall.cz, www.migraceonline.cz, www.meta-

ops.eu

4. Uvodni prezentace ¢innosti SMP (I. a II. stupné) véem kolegtim a kolegynim —
systém Bakalafi + informace spojené s aktualizacemi na spolecné poradé + pfedstaveni
zavérecné zpravy za skolni rok 2024/2025.

5. Setkani se straznikem, preventistou Méstské policie Cesky Krumlov R. Sebelou —
18/9/ 2025 spolecné planovani aktivit — setkani nad kalendafem. Vystupem je
terminova listina viz Pfiloha 1 A, B

6. Setkéni SPP — planovani a podoba ¢innosti pracovisté + poradenstvi celého SPP
podle nové nastavené koncepce viz SP a ICOS — Ingrid Jilkova ... prace a aktivity SPP,
dokumentace a jeji aktualizace — zdvazna a pomocna.

7. Zahdjeni aktivit TU — Tfidnickd hodina — projekt tfidniho managementu — viz

studijni materidly na serveru ,U”.

8. Priprava krizovych intervenci KI a jejich efektivita — rozdéleni ¢innosti (supervizor
p. Stursa, SP p. Sulista + psycholozka z Centrum prevence CB).

RIJEN
1. Vybér aktivit v oblasti Clovék a zdravi — exkurze, externi organizace a jejich

obsahova nabidka preventivnich seminaiti a dilen — setkdni s vyucujicimi pfedmétu —
vstupni udaje na platformu www.proskoly.cz www.jedensvet.cz + vyuziti hry

Multipolis + charakteristika pfedmétu v SVP.

2. Zahéjeni realizace preventivnich programii I. a II. stupné — Méstska policie CK,
Policie CR, NIZ a NNO s tim spojené.

3. Pracovni setkdni na téma 6. rocniky — vystupy ze stmelovacich setkani na OlSiné. +
Ucast: 8kolni specialni pedagog Mgr. P. Sulista, OMP — Mgr. J. Prticha a SMP II. stupné
Mgr. Z. Pilaf. Nasleduje spole¢nd reflexe vSech vyucujicich v 6. roéniku. Komu a jak
pomoci? ...1/2 fijna. Cilem je synergie vSech pohledti, ktera vedou ke komplexnéjsim
feSeni v oblasti PRCH.

4. Prezentace platformy www.faceup.cz v prostorach skoly-pfedstaveni platformy na
setkani Détského Skolniho parlamentu 6/10/2025. Osloveni déti s pomoci o inovaci
preventivnich aktivit na nasi Skole + hledani ,bilych” mist... pfijeti nedostatkii
v PRCH a jejich nahrazeni ¢i doplnéni. Opétovné setkani v poloviné roku + nasledna
reflexe a zapojeni ,novych dat” do prevence v tomto Skolnim roce — 2025/2026.
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5. Dokumentace SMP pro $kolni rok 2025/2026 - prezentace na $kolnich webovych

strankdch + odeslani OMP - http://prevence.zsnadrazi.cz/ + pfedstaveni MPP

2025/2026 pedagogickému sboru 5/11/2025 — zvyraznéni metodickych pokynt a

doporuceni.

6. Realizace krizovych intervenci KI v jednotlivych tfidnich kolektivech — trendy

soucasnosti aneb prace s tématy navykovych latek — nelatkovych a latkovych (nikotin,

nikotinové sacky, konopné produkty, kratom apod.). Seznameni s riziky, pfedstaveni

piipadovych studii, prozitkové formy prace — Streetwork Cesky Krumlov.

LISTOPAD

1.

METODIKA MSMT, prezentace preventivnich postupti a aktivit na webu $koly
viz https://www.zsnadrazi.cz/index.php?id=servis&for=ucitel a

http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-

doporuceni-a-pokyny .

2. Prezentace vyukové slozky na ,ucku” Tridni hodiny, tfidni management —
metodickd pomoc pro TU i. a II. stupné — soubor aktivit a ¢innosti ke zvladnuti
tématiky TH.

3. Platforma www.proskoly.cz —- SOCIOMETRIE A KVIZY — seminat pro kolegy
a kolegyné.

4. Konzultace se spec. ped. Mgr. P. Sulista — sociometrie tiidy — individualizace
prace v kolektivech 6.-9. rocniku. 5/11/2025

5. ,,étvrteém’” setkani SMP I. a II. — tématika provedenti a realizace MPP a dil¢ich
aktivit... REALIZATOR NA I. a Il. STUPNL.

6. Skolni netispésnost zdka - AKTUALIZACE Zivého DOKUMENTU.

7. Tiidnickd hodina a jeji vedeni — semindf pro pedagogy — pracovni materidly.

PROSINEC

1. Vyhodnoceni platformy Face UP — ohlésené jednani na jedince + SPOLECNA
PROMLUVA S VP & specidlnim pedagogem NAPRAVA — PROMLUVA S TU
+ NAVRH ZPUSOBU PRACE + individualni pohovor s agresorem...nasledné
s obéti.

2. Krizova intervence — vytvoteni predmétového zasobniku — EMOCNI KARTY,

PSACI SET, DOPLNOVACKY NA TEMA ad. ...vytvofeni pomtickového
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portfolia pro SMP I. a SMP 1L ... KI a jeji aspekty — piipravy hodin a
vyhodnoceni (negativni a pozitivni spoustéce, bonusové jednani a Ja jako
autor). Prace s , kompenzacnimi” — antistresovymi pomiickami...vyhodnoceni
pfinost — potfeba inovace apod.

,Ctvrteéni” setkdni SMP L. a II. stupné — pravidelné setkani — problémové
situace na skole.

Techniky prace pri PRCH - individudlni pohovor - s jasnym poslednim slovem
TU (uréeni moznych nasledki a disledki vcetné kazeriského opatfeni +
oznameni rodic¢tim) — RIZENY ROZHOVOR s malou podepsanou ,,smlouvou”
o tom, co se projednévalo. A nasledné prace TU S CELOU TRIDOU NA TEMA
zdravy projev jednani, CHOVANI — a nezdravy projev chovani + prace se
tfidou v ramci Tfidnické hodiny.

Koordinaéni prace se specidlnim pedagogem Mgr. P. Sulistou — pravidelna
¢tvrteéni setkavani v tydnu-preventivni oblast a ¢innost na I. a II. stupni.

Agenda SMP - doplnéni a zapisy jednotlivych dokumentti — reflexe v ramci SPP
a kompetence a zodpovédnosti reditelky skoly.

LEDEN

1.

www.proskoly.cz — sociometrickd Setfeni a spravna diagnostika + prace

s portalem — rozbor.

Techniky prace s détmi — forma préace ve stylu A. Pessoua. DETI VYZADUIJI 5
POTREB — MISTO, PODPORA, OCHRANA, SYCENTI, LIMITY (snaha p¥ijmout
Balintovskou metodu se ukazalo velice naro¢né — forma prace pomoci dvou
kruhti (vnéjsi a vnitini) a proto byla zvolena forma A. Pessoua a vyjadfeni
vyucujicich pres rozstfihany jmenny seznam.

Setkani SPP — aktudlni stav + prace SPP v uplynulém pololeti. Nastaveni
programu SPP na druhé pololeti $kolniho roku 2025/2026.

Koordinaé¢ni ¢innost — SMP II. + Spec. Pedagog — plan na II. pololeti.
,Prezentace” $koly na webovych strankach.

CERNY SEMINAR - V 5. ROCNIKU ZS - realizace 2hodinové pracovni dilny
na téma Zavislosti a zavislostni chovani.
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UNOR

1. Pracovni setkani s SMP L. stupné: prace s jednotlivymi tfidnimi kolektivy I.
stupné — soucasné problémy a individualni zptisoby feSeni ...preventivni dny
na I. stupni.

2. SMP II. + Spec. Pedagog — specifické vychovné momenty v jednotlivych
tridach.

3. KRIZOVA INTERVENCE VE TRIDACH - vyhodnocent jejich efektivity préace
Metoda — sebehodnoceni + tématika VYROKU — (MANIPULATIVNI,
ASERTIVNI, AGRESIVNT + NORMALNT) + nasledny rozbor dané KI s TU
z hlediska prace déti a ostatnich spoluzakii.

BREZEN

1. Face Up podnéty — setkani SMP + VP, popt. SPP.

2. Prace NNO-Jeden svét, Kynologicky servis nahradil ,HAFIK” ad. neziskové
organizace na Skole — vyhodnoceni ¢innosti a spoluprace s vyucujicimi —
organizace semindri a setkani.

3. Pracovni setkéni s SMP L. stupné — metodické pokyny a materialy z MSMT.

4. Setkani pfedmétové komise ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi — pfedmét
Vychova ke zdravi.

5. Pracovni setkdni SMP I. a SMP II.

DUBEN

1. Koordinace ¢innosti dil¢ich preventivnich aktivit napf. pobytova akce Zaton —
pro TU 8. ro¢niku, dopravni h¥isté — spoluprace s Méstskou policii CK.

2. Metodicka a informacni ¢innost SMP — k pedagogickému sboru — veden
osobniho pohovoru - individualni konzultace, skupinova dynamika tfidy,
tfidnictvi — tfidni management.

3. OMP J. Priicha — diskuse se specidlnim pedagogem a OMP — informacni a

koordinacni ¢innost.

4. Pracovni setkani SMP I. a SMP 1I.
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5. Projektovy den — Preventivni okénko... pfedstaveni jednotlivych
preventivnich pomahajicich organizaci ptisobicich v oblasti prevence. Den,
feSeny formou feditelského volna — jednotliva stanovisté — prozitkové dilny a
jejich obsah urcuji pomahajici organizace.

KVETEN

1. Peer program — prace s oslovenymi zaky pobytového setkani Zaton 2026
(pfiprava a nacvik détskych aktivit — uceni déti détem).

2. Den Prevence - I. stupen (2.-5. ro¢nik) + Hlidka mladych zdravotnikii —
vybrani Zaci skoly.

3. P¥ipravné prace na dokumentu ZAVERECNE ZHODNOCENI CINNOSTI
SMP V OBLASTI PRCH v roce 2025/2026 a to z pohledu SMP II. stupné a I.
stupné.

4. Konzultace se specidlnim pedagogem.

5. Realizace pobytovych setkéni — Zatoti + Skolni snéni — spanf ve $kole.

6. Prezentace preventivnich témat na strankach skoly.

7. Piiprava ,hodnotici zpravy o PRCH” pro Sirokou rodicovskou verejnost.

8. Koordinaéni ¢innost se SMP 1. a specialnim pedagogem.

CERVEN

1. PROJEKT SKOLNT SNENIT - canisterapie ve 4. ro¢niku + mésic pred 5. ro¢nik

2. Dokonéeni zpravy + inzerce zpravy z oblasti PRCH pro rodice Skoly

3. Zéavéredna hodnotici zprava o PRCH na $kole — agenda SMP pfedana feditelce
Skoly a , light verze” inzerovadna systémem Bakalafi. Hodnotici zprava
odeslana OMP.

4. prezentace zpravy na spoleéném setkani za oblast PRCH — SMP L. a IL.
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Pfiloha 4 - Strategie pfedchazeni Sikany a dalsich projevi rizikového

chovani

Strategie predchdzeni Sikany je zaméfena na systematické predchdzeni Sikané a dalSim
formam rizikového chovani ve Skolnim prostfedi. Opird se o metodické pokyny
MSMT a vychézi z osvédcenych postupti v oblasti primarni prevence. Na nasi skole

kultivujeme a vytvarime:

Bezpecné skolni prostfedi — podpora pozitivniho klimatu, respektu a spoluprace — viz

Détsky Skolni parlament, ktery participuje na chodu skoly.

Skolni preventivni program — MPP, ktery je pravidelné aktualizovany a je ,$ity na

miru” v moznostech a specifikace skoly, kterd ma cca 600 zakd.

Vzdélavame pedagogy/pedagozky — skoleni v oblasti prevence rizikového chovani
absolvuje nejen SMP, VP potazmo SPP, ale diky jednoticimu seminafi v ramci DVPP,

také vétsina pedagogického sboru napt. Krizové situace a naslednd intervence.

Podporujeme vcasnou identifikaci a intervenci — jakykoliv zaméstnanec Skoly
rozpoznava varovné signaly a vyucujici nasledné upfednostiiujeme jednotné postupy
feseni za spolupréace ¢lenti Skolniho poradenského pracovisté (SPP).

Spolupracujeme s rodici — jejich zapojenim do preventivnich aktivit (Zaton 2 ad.),
ucast Skoly v projektu Rodice vitani, setkdvame se v rdmci ,,Rodicovskych kavaren”
nad tématem rizikovych projevli chovani, vénujeme spolecny zajem vzdélavacim
aktivitdm v oblasti vychovy a vzdélavani déti skolniho véku aj.

Sledujeme ,moddni trendy” v oblasti PRCH napf. téma digitalni bezpecnosti

(kyberbezpecnost, pravni aspekty této problematiky) ¢i téma zdravého Zivotniho stylu

— poruchy pfijmu potravy, sebepoSkozovani ad.

Skolni strategie predchazeni Sikany a dalsich PRCH se zamétuje na:

1. Zmapovani situace

* Socialni analyza a evaluace

Vétsina zakt $koly pochazi z harmonického a podnétného rodinného prostiedi. Cast

zakt je vSak z netplnych rodin a nékterym zaktim se rodice plné nevénuji po cely
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Skolni rok. Témto Zakiim je tfeba vénovat zvySenou pozornost a snahu o omezeni
PRCH, které je mohou ovlivnit.

Neéktefi Zaci si pfindsi z mista svého bydlisté fadu negativnich postoji, které se
projevuji v jejich chovani. V dobé volna se sdruzuji v neformalni skupiny (party).
Rodice se malo zajimaji, kde se jejich déti schazi, s kym se stykaji a co délaji.

Zéci nasi 8koly piichazeji do kontaktu s zaky stfednich kol v Ceském Krumlové, ¢asto
Maji zde své spoluzadky z prvniho stupné, ktefi odesli do viceletého gymnazia i
absolventy ZS ve Ctyfletém gymnéziu. V téchto piipadech nelze pIné zabranit
ovliviiovani zakt, v lepSim pfipadé pozitivné a v hors$im ptipadé negativné, ve smyslu

napodobovani a pfijimani negativnich jevii.

K fadé nezadoucich jeva dochazi v okoli skoly, blizkosti vlakového nadrazi, kde je
oteviena ¢ekdrna pro vefejnost. Tento relativné nekontrolovany prostor, i kdyz Skola
pravidelné zad4 Méstskou policii v CK o ¢astéjsi dohled a dozor, alespori v ¢asech

odpolednich hodin ve Skolnim rozvrhu, je rizikovou oblasti.

Dale existujicim a pfetrvavajicim problémem jsou ne vzdy dodrZované zadkazy prodeje
alkoholu a cigaret mladistvym. Ne vSichni prodejci — napf. stankovi — dodrZuji tento
zdkaz. Po prvnich zkuSenostech s alkoholem dochazi i k vyzkouSeni dostupnych drog

— wapovani, vodni dymka, konopné produkty.
* Spoluprace s jednotlivymi institucemi

PPP - nejcastéjsi feSené problémy jsou vyukové potiZe a neprospéch ve skole, ojedinéle
i vychovné problémy (dlouhodobé uzivani socidlnich siti — pfipadné kontaktovani
rizikovych osob, kybersikana — védomé vedené psychické tlaky na jedince za vyuZiti

soukromych socialnich skupin)

SVP - vyuzivdme naslednou pé¢i o zdky - forma ndpravy
CPDM - jednotlivé tematické dilny, preventivni projekty — napi. Zdravy zivotni styl

— prejidani, anorexie atd.
Fokus Ceské Budéjovice — individudlni prace s détmi na osobnostnim rozvoji

OSPOD + Odbor socidlnich véci a zdravotnictvi — na podnét Skoly jsme fesili
predevsim vychovné problémy a nasledné zameskané hodiny (neomluvené hodiny

zak). Nebyl feSen zadny ptipad zanedbavané péce a vychovy déti ze strany rodict.
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Méstska policie Cesky Krumlov — nejenom dopravni vychova, ale i prevence
nebezpecnych jevli — napf. sekty, kybersikana, trestni pravo ad. + popularizace prace

prislusnikii méstské Policie.

Policie CR - piedstaveni ¢innosti PCR v oblastech kyberprostoru, finanéni

gramotnosti, autorského prava a zadkona ad.

* Informace od pedagogii (motivovani pedagogti pro zménu + spolec¢né vzdélavani a
supervize vSech pedagogt — v ramci DVPP (MAP aj. projekty ¢i grantové vyzvy) ¢i

pravidelnd setkavéni nad jednotlivymi tfidami ZS — 6. ro¢niky

Skola vSemi formami svého ptsobeni usiluje o vytvoreni zdravého sebevédomi

jednotlivych Zakt v ramci SVP: ,Ja v nasi Skole”. Soft skills, tj. mékké dovednosti

trénujeme v ramci Skoly k posilovani socidlniho chovani v souvislosti se za¢leniovanim

individualit a osobnosti Zakt do tfidnich kolektivii a hledanim vlastniho mista v nich.

Individualni pristup v dynamické skupineé je ,,aktivizovan-trénovan” v hodinach pod
y J

vedenim tfidnich ucitelt — v rdmci tfidniho managementu — v Tfidnickych hodinach.

Ttidni uditelé a ucitelky (dale TU) fesi vétSinou drobné prestupky proti Skolnimu fadu
(nevhodné chovani o pfestavkach i v hodiné — nekdzen, neplnéni Skolnich povinnosti
a Casté zapomindni). Ve vétsi mife se objevuji soucasné, ,moderni” PRCH, kterym se
vénujeme v dilé¢ich semindfich a aktivitach rozdélenych dle vékové hranice. V datech
z vyroni zpravy je vidét jaka a kolik kdzenskych opatieni (napomenuti tfidniho
snizena znamka z chovani na 2) bylo udéleno. Nebo v opacném trendu, ktefi zaci,
dlouhodobé vzorné reprezentovali Skolu, a obdrzeli tak pochvalu tfidniho ucitele,

pochvalu feditelky Skoly.

V ojedinélych pfipadech jsme fesili ,Sikanu” mezi zdky, kdy se jednalo spiSe o
vzajemnou nesnasenlivost mezi zaky, narusené vzajemné souziti v tfidnim kolektivu
a v nékolika pfipadech o kybersikanu. Na feseni vzniklych situaci spolupracovali TU

a Clenové gPP, tj. VP, éMP, specialni pedagog a koordinatorka inkluze.
I kdyz jsou zaci pravidelné poucovani o nebezpeci takového jednani, kazdy rok se s

fadou mensich prestupkii zabyvame. TU sleduji priibézné troven a kvalitu vztaht v

jednotlivych tfidnich kolektivech — sprdvné diagnostikuji i v rdmci platformy

www.proskoly.cz provadéji napt. sociometrii ¢i odhaluji rizikové oblasti ¢i mista na
Skole. TU vyhodnocuji pfipadné zmény a pfijimaji potfebnd opatfeni. Vyucujici
vyuzivaji vSech prilezitosti k poznani zptlisobu Zivota svych zakua a pfipadné signdly
vyskytu PRCH véas odhaluji a tyto jevy fesi. Skola si stanovila jako prvorady tikol

snizit moznosti Sikany a hrubého chovani zaki ve tfidach.
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* Informace od rodi¢t — dotaznikova Setfeni, konzulta¢ni hodiny — konzultace ve

ttech aj.

Rodice se diky webu Skoly zajimaji o volnocasové aktivity, které Skola za pomoci
zdjmu pedagogickych pracovniki pro své Zaky pfipravuje. Rodice se v ramci
kontaktnich hodin a systému Bakalafi obraceji na TU nebo vedeni Skoly se sdélenimi,
ktera se tykaji zdvadného chovani Zakt. Ne vsichni rodice si uvédomuji zavaznost
chovani svych déti, zvlasté starsich v poslednich ro¢nicich skoly. Tyka se to koufeni —
vapovani (uzivani elektronické cigarety, nikotinovych sacka apod.), piti
nealkoholickych piv i alkoholickych napojii. Rodi¢e SMP informuje o déni v PRCH na
Skole — seznamuje je napf. s tim, jakych seminait a jakych aktivit se déti ucastni.
Komunikace je mnohdy oboustranna a rodice tak funguji jako informacni zdroj —
aktivné spolupracuji pfi odhalovani pfipadnych projevti rizikového chovani (napf.

Sikany mezi détmi ve tfidé).

eInformace od zakil — kazdomésicni tfidnické hodiny pod vedenim TU, platforma

FaceUP viz www.faceup.com , dotaznikova Setfeni www.proskoly.cz.

Na zdkladé participace Zakti na déni Skoly v rdmci Skolniho détského parlamentu a
rozhovoru se zastupci jednotlivych tfid vétSina z nich hodnoti pozitivné prostredi
Skoly, které ovliviiuje jejich chovani. V tomto Skolnim roce, 2025/2026, se budeme
snazit realizovat Dny otevienych dvefi (DOD) — prosinec 2025 ¢&i bfezen 2026.
Spoluticast rodicti formou sponzorstvi — projekt Daruj Skole knihu — nam pfijde
prikladny, nendroc¢ny a podporujici individudlni ¢tenafské dovednosti. Evaluace Skoly

v minulych letech probéhla formou dotazniku.

Ve vétsiné skolnich situaci sehrdva svoji roli zejména partnersky pfistup vSech
pracovnikti skoly k zaktim. Z4ci mohli vyuzivat volného ¢asu v rtiznych krouzcich,
které jsou vedeny pedagogy, asistenty ASP Skoly (fddové kazdym rokem cca 15
krouzkt) & zlepSovat svou konkurenci schopnost vramci doucovacich hodin
vedenych dobrovolniky-vyucujicimi jednotlivych pfedméti. Zde bych se zminil i o
nasi snaze, podpoie ukrajinskych déti vzhledem k ¢eskému jazyku. Byla nabidnuta
hodina CJ ke zlepseni détské pohody ukrajinského Zéka/zakyné a pro tento skolni rok
je vytvofena pozice skolniho asistenta pedagoga (Svitlana Kravchenko SASP), ktery se

touto problematikou bude zabyvat.

Skolni predmétové tymy, respektive garanti vzdélavacich oblasti, definovaly —
vzdélavaci zdjezdy a exkurze, kde Zaci Skoly mohou ziskat nové poznatky a
védomosti. Mladsi Zaci se zucastni nékterych volnocasovych aktivit potfddanych

Skolni druzinou. Své ndzory mohou Zzaci vyjadfit pfi ctvrtletnich a pololetnich
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sebehodnoticich hodinach, pfi hodinach Vo, a nakonec i neformdlné za pomoci

platformy www.faceup.com . Vyuzivame platformu www.proskoly.cz, kde

pracujeme formou dotaznikovych Setfeni.

eInformace od specidlniho pedagoga — Mgr. P. Sulisty — neutrdlni prostfedi
prokazujici spravné klima — a nasledna ndprava (vyukové programy Vcelka,

intervence a podpora ASP ad.).

Pracujeme dle smérnic a nafizeni pro tuto funkci (v rdmci GDPR a generalniho
souhlasu) s ohledem vytvarime bezpecény , ostriivek” neutrality — pochopeni, klima a
kézen vsech zak — rodi¢ — uditel. Mgr. Petr Sulista provadi depistazni ¢innost, ktera

nam dava dostatek podnétt k feSeni a ndsledné napravé, tvorbé podptirnych opatieni.

2. Prace tfidniho uditele a uzsiho realiza¢niho tymu - skolni poradenské pracovisté —

SPP — viz jeho naplii a dokumentaéni prace.

V pfipadé zachyceni nevhodného chovani zakt se o postupu TU poradi s uzsim
realizaéni tymem — Skolniho poradenské pracovité (SPP) — ve sloZeni: tidni uditel
(TU), $kolni metodik prevence (SMP 1. aIL.), vychovna poradkyné (VP L. a IL.), specialni
pedagog, vedeni skoly — koordinator inkluze ¢i zastupkyné feditelky (popf. feditelka
Skoly). Zarovent TU aktivné komunikuje s vyucujicimi jednotlivych pfedméti. Na
hledani feSeni TU neni sdm — upfednostiiujeme princip vice pohledd a za funkéni

povazujeme i zapojeni skupinové supervize.

3. Spole¢ny, jednotny postup pfi feSeni Sikanovani — manudl predchdzeni Sikany —

krizovy plan feSeni. Postupujeme dle https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-

programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny.
MPP

» primdarni prevence v hodindch skolniho pfedmétu VkZ, pfi Vo vedené
TU, Tridnickych hodindch - podpora na serveru ,U - Tiidni

management”, Prvouce ad.

» primarni prevence ve Skolnich i mimoskolnich programech mimo
vyucovani (Cerny semindf, Skolni snéni ad. + Jeden svét ad.)

» ochranny rezim (Skolni f4d — vénujici se i aktudlnim potfebam napf.
elektronické cigarety, nikotinové sacky, energetické napoje aj. PRCH,

organizace a dohledy ucitelt (zdvojené dozory o hlavnich -

44


http://www.faceup.com/
http://www.proskoly.cz/
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

20minutovych pfestavkach) — predchdzime vzniku rizikovych mist —
vytvafime alternativy traveni volného casu, pfestdvkového casu — viz
odpocinkova mistnost, moznost vyziti pohybovych aktivit v té€locviéné
¢i vyuziti venkovnich prostor skoly, kde vznikly herni placky s novymi

prvky aktivizace. Déle provadime dotaznikova Setfeni www.proskoly.cz

spoluprace s rodi¢i (vhodny zptlisob sezndmeni s prevenci a feSenim

Sikany =~ ve  Skole, napf. na  webovych = strankdch -

http://prevence.zsnadrazi.cz/ — pomoci systému Bakalafi — informativni
charakter, prezentace c¢innostitématu Klima a Kazen pri tfidnich

schiizkach formou otevieného dialogu)

$kolni poradenské sluzby — dle kontaktnich hodin SMP + VP (e-mailové
korespondence + osobni setkani aktérti problému), setkani vychovné

komise, uzsi prace SPP.

spoluprace se specializovanymi zafizenimi — PPP, CPDM, SVP, Fokus
CB, KRIZOVA CENTRA - DITE V KRIZI ad. (vyuZiti nabizenych

programu a projektt1)

vztahy se Skolami v okoli — www.gymck.cz, https://www.zdravkack.cz/

viz projektovy den ,PREVENCENI” nebo kaZdoroéni zapojeni do
projektu Jeden svét.

Spolecny postup pfi feseni Sikanovani

® Jakéko

liv ndznaky nevhodného socidlniho chovani bereme vazné.

© Vedeme diskrétné rozhovor zvlast s obéti, agresorem a informdtorem.

Nepfipustime konfrontaci.

© Zajistime \ bazalni bezpecnost déti — projevem soucitu v rozhovoru - vytvorime

,emocni fac”.

© Mame-li pochybnosti, jak véc feSit, informujeme kohokoliv z uZzsiho

realiza¢niho tymu SPP.

O Najdeme vhodné svédky, nikdy nevysetfujeme vefejné, informace od svédki

ziskavame diskrétné.
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O Svolame uzsi realiza¢ni tym, provedeme pohovor s agresorem (agresory),
zajistime, aby se nemohli domluvit (jednani ve stejny cas o stejném problému),

nedopustime konfrontaci obéti a agresora.

® Svolame vychovnou komisi - rodic, z4ak, instituce — zastupce Skoly (vedeni, VP,

SMP ¢&i pracovnik SPP) ¢i organu socidlné pravni ochrany déti — OSPOD.
© Informujeme rodice, neumozZnujeme konfrontaci rodicti obéti a agresora.

© Pracujeme se tfidou dle pfedem definovaného 4 hodinového krizového planu —
SMP + TU, kde k nésili doglo. Informujeme vedeni koly a vyucujici v dané t¥idé o
soucasném stavu a naslednych zménach. Dle zadvaZnosti vyuZijeme odbornou pomoc
(PPP, SVP, CPDM, Fokus CB atd.). TU a SMP vede pisemné zépisy o jednotlivych

jednanich, které probéhly napt. s rodici apod.

Podrobnosti, jak fesit jednotlivé pripady rizikového chovani u déti a Zaka ve Skolach,
jsou v metodickych pokynech a doporucenich na strankach Ministerstva skolstvi,

mladeze a télovychovy - https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-

programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny & na serveru ZS v servisu

pro ucitele. Vyucujici byli sezndmeni na poradé I. a II. stupné.

Soucasti Strategie predchdzeni Sikany a dal$im projeviim rizikového chovani na Skolni
rok 2025-2026 je MPP 2025/2026. Zde je zachycena dil¢i aktivita — specifickd prevence
viz Pfiloha MPP ¢. 1 A, B. €. 2. a €. 3. + Volnocasové aktivity.

Prevence v jednotlivych hodinach

Ucitelé se v hodinach — Vkz, Vo, Prvouka, Tfidnickych hodindch aj. se zaméfuji na
¢innost rozvijejici pozitivni vztahy ve tfidé a provadéji zpétnou vazbu uplynulého
obdobi (1/4,1/2, 3/4 letné) a tuto zpétnou vazbu predavaji vedeni skoly. Zaci jsou

seznamovani s nasledujicimi tématy a jsou rozvijeny dovednosti:
v' co je aneni Sikana, rozdil mezi Sikanovanim a skadlenim
v' ublizovani, jak mu pfedchazet
v' jakym zptisobem se obéti zastat

v" jak vhodnym zptisobem vyhledat pomoc dospélého
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Prevence ve vyuce obecné

Vsichni ucitelé vnimaji dtleZitost vytvareni bezpecného prostiedi. Kromé prace ve
svém predmeétu se soustfeduji na rozvoj pozitivnich vztahti, umoznuji rozvoj
spoluprace i zpétnou vazbu. Zaci by méli umét pracovat ve skupinové praci,
vyjadfovat se slusné a oteviené. Ucitel je aktivné naslouchajicim ¢lankem, ktery
spravné diagnostikuje pfipadné varovné signdly dusSevni nerovnovahy. Pfipadné
projevy konzultuje se SPP, které respektuje jednotlivd metodicka doporuceni MSMT.
Ucitelé se vyhybaji technikam a metodam, které netcelné vytvareji ¢i zvysuji napéti a
nasledné vytvareji potfebu uvolnéni (vybiti negativni energie). Vyucujici citlivé
pracuji s emoc¢ni inteligenci zaki a pecuje o dusevni zdravi jednotlivet i tfidnich

kolektiv(i napf. poradanim socializacnich aktivit.

Konkrétni nevhodné situace a techniky:

o vefejné vyhlaSovani vysledka pisemnych praci
o srovnavani jednotlivct tfidy
o PponiZovani a zesmésnovani
o nenaplnéné hrozby a kiik
o neohldSené pisemné prace
o utvareni stresového prosttredi
o
Prevence ve Skolnim zZivoté mimo vyucovaci hodinu

Zde se jedna pfedevsim o prevenci o prestavkach. Vytipovani rizikovych mist (WC,

prostory Saten, vzdalenéjsi tridy, zdkouti chodby).

Opatteni, kterd vedou k prevenci:

Dozory se zvySenou intenzitou sleduji rizikova mista. V pfipadé, Ze se na nich opakuji

problémy, hleda a aplikuje se pfijatelné opatfeni napf. zdvojené dozory.
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Priloha 5 - Strategie prevence a feSeni Skolni netspésnosti zaki nasi

skoly

Strategie pfedchazeni Skolni netspésnosti vychazi z vyhlasky ¢.27/2016 Sb. Nas zameér
je vyhledavat potencidlné netispésné zaky a vytvaret jim takové podminky, které jim
pomuiZzou lépe zvladat uceni a zaZit aspéch.

I. Pfi¢iny $kolni netspésnosti

Skolni netispésnost je vaznym problémem, jehoZ feSeni si vyZaduje naro¢nou praci
s ditétem a casto také s rodinou ditéte. Byva dutsledkem individudlnich rozdila v
osobnosti zak1, v jejich vykonnosti, motivaci i jejich rodinné vychové. Neprospéch je
¢asto zptisoben souborem pricin, které je tfeba dobfe rozpoznat.

NejcastéjSim projevem sSkolni netspésnosti, ktery u nds na Skole pozorujeme pfi
diskusich s rodici a détmi, jsou neurotické obtize (bolest hlavy, bficha, nechutenstvi) a
nasledné obranné mechanismy (ztrata motivace, pocit ménécennosti ad.). Vyjimecné a

ojedinéle fesSime poruchy chovani — zaskolactvi.
Nejcastéji ma na skolni tispéSnost nebo netispésnost vliv:

a) osobnost ditéte — sniZena inteligence, nedostatecnd pamét, emocni labilita,
nizkd odolnost vici zatézi, poruchy uceni, poruchy chovani a jiné zdravotni
komplikace zdka, nizk4 motivace.

b) nepodnétné rodinné prostfedi, Zaci ohrozeni socidlné nezddoucimi jevy,
rozdilné mentalni, ale i kulturni, osobnostni a socidlni podminky zivota v rodiné,
ve které dité vyristd, nespravné typy vychovy od tzkostlivé, rozmazlujici azZ po
laxni ¢i zavrhujici, coZ zptisobuje problémy ve vztazich v rodiné nebo ve Skole
(mezi kamarady, ve tfidé, vztah s ucitelem) + slozitd rodinnd situace — stfidava
péce, zak Zije s rodicem — samozivitelem, rozvod, tumrti v rodiné.

c) nedostatky ve vychovné-vzdélavacim procesu ve Skole — nizkd motivace zaka
ve vyucovani, nerespektovani osobnosti zdka, nedodrzovani principl
pedagogické prace, problematicka interakce mezi ucitelem a zadkem, resp. zdkem
a spoluzaky, konflikty ve spolupraci skoly s rodinou.

d) dlouhodoba nepfitomnost ze zdravotnich a jinych zavaznych davodua
e) odliSny matefsky jazyk

Reseni socialné psychologickych piiéin netispéchtt ve &kole vyZaduje
u spolupracujicich uciteltl a rodica znacnou davku pedagogického taktu a smyslu
pro miru (uméfenost) pfi uplatiiovani prostiedkd vychovného plisobeni na déti. Jde
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o schopnost vychovné pulisobit na zakladé znalosti zvlastnosti osobnosti ditéte
a s prihlédnutim k rodinné situaci. Pedagogicky takt je dileZitou soucasti uplatfiovani
principu individualniho pfistupu k jednotlivym détem.

V prvni fadé je nutné podrobit dité pedagogické, specidlné-pedagogické a pripadné
psychologické diagnostice, aby byly odhaleny konkrétni pficiny selhavani Zdka ve
Skole.

Diagnostika zdkovych moznosti, ucebnich styld a vzdélavacich potfeb umozni
nastavit vhodnd opatfeni. Je potfeba reagovat vcas tak, aby Zak byl schopen zastavit
svij pokles vykonu a vratit se mezi "Skolsky uspésné = déti".
V prabéhu skolniho roku probiha depistaZzni ¢innost specidlniho pedagoga. Nasledna
konzultace, zpétna vazba bude pfeddna rodictim jednotlivych Zaka. Vétsiné pak bude
poskytnuto dalsi vedeni. Specidlni pedagog provadi individudlni specidlné -
pedagogické vysetieni. SMP 1. a II. vede krizové intervence dle pozadavkii TU a
vedeni skoly.

Pfedchézeni skolni netispésnosti je vénovana pozornost zejména pfi hladkém presunu
zakt z I. stupné na stupen II. V letoSnim Skolnim roce 2025/2026 spole¢né ptisobime
za podpory spole¢nosti Fokus Ceské Budé&jovice, v tématu Dusevniho zdravi.

II. Klicové oblasti pomoci

Pfedchézeni skolni netispésnosti zakt na nasi zakladni skole vnimame jako komplexni
ukol, ktery vyzaduje spolupraci uditelti, rodicti, skolniho poradenského pracoviste i
samotnych Zakd.

1. Véasna diagnostika a podpora. Mapovani skolni pfipravenosti u déti — projekt
NEZ ZAZVONI - projekt pro predskolni déti snaslednou péci v 1. tfide.
- Pravidelné sledovani pokroku zakti a identifikace rizikovych oblasti.
- Spoluprace s poradenskymi pracovisti (PPP, SPC) pti podezfeni na specifické
poruchy uéeni nebo chovani.

2. Diferenciace vyuky. Pfizptisobeni vyuky individudlnim potfebam Zzakd.
- Nabidka formativniho hodnoceni nebo jejich alternativ (slovni hodnocenti).

- Vyuzivani aktivizaénich technik (multisenzorickych metod).

3. Podpora pozitivniho klimatu ve tfidé. Budovani respektujiciho a bezpecného
prostfedi. Prevence Sikany a podpora socidlnich dovednosti. Prace s tfidnim
kolektivem — tfidnické hodiny, komunitni kruhy apod.
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4. Spoluprace s rodici. Pravidelna a oteviend komunikace. Nabidka konzultaci,
workshopli nebo podptlirnych skupin. Zapojeni rodi¢i do vzdélavaciho
procesu (napf. ¢teni s détmi, pomoc s organizovanou pripravou apod.

5. Podpurna opatfeni podle legislativy. Vyuziti podptrnych opatfeni 1.-3.
stupné dle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. ZajiSténi asistenta pedagoga, specialniho
pedagoga nebo dochdzejiciho skolniho psychologa. IVP tvorba individualniho
vzdélavaciho planu.

6. Motivace a sebehodnoceni zakii. Prace s vnitini motivaci zakti — smysluplnost
uciva, propojeni sredlnym Zivotem. Vedeni Zzakt k sebehodnoceni a
stanovovani vlastnich realistickych cilt. Oslava pokroku, nejen vysledki —
uvédomovani si vlastniho progresu

III. Navrzeny plan prevence skolni netuspésnosti a konkrétni kroky, postupy pfi
feSeni

Plan  vychdzi  vsoucinnosti  z pfedeSlych  oblasti naSeho  zaméfeni:
V¢asna identifikace ohroZenych zaki — pravidelné sledovani vysledkti zakt (testy,
pozorovani, rozhovory). Vyuziti diagnostickych nastrojii (screening, dotazniky,
konzultace s poradenskym pracovistém. Vcasnd komunikace srodici pfi zjiSténi
problém.

Podpturna opatfeni ve vyuce. Individualizace a diferenciace tikoltl a zadani, rtizné
metody a formy vyuky (skupinova préace, projektova vyuka, praktické cinnosti).
Poskytovani motivujici a realistické zpétné vazby.

Spoluprace s poradenskymi sluzbami. Konzultace svychovnym poradcem,
specidlnim pedagogem, skolnim psychologem zkratka zapojeni jednoty SPP (§kolniho
poradenského pracovisté). V pfipadé potfeby — doporuceni k vysSetfeni v PPP ¢i
nasledna spoluprace s SPC. Realizace podptirnych opatfeni (PO) dle doporuceni (IVP,
reedukace).

Podpora pozitivniho klimatu ve tfidé. Jednomésicni tfidnické hodiny zaméfené na
vztahy a vztahové prostfedi (prevence PRCH). Rozvoj socidlnich a emocnich
dovednosti — v plénu je zavedeni 1. hodiny do rozvrhu na 1. stupni ZS od piistiho
Skolniho roku. Zapojeni zakt — participace nejen na tvorbé pravidel, ale i na ostatnich
rozvijejicich aktivitach zivota tfidniho kolektivu.

Spoluprace srodici. Informovani rodici o pokrocich a pripadnych obtizich -
konzultace ve tfech apod. Nabidka konzultaci a workshopti — dle nabidkového

dotazniku $koly — oslovi je SP ¢ SMP L. II. a nasledny vybér vzdélavaciho bloku, ktery
se bude realizovat. Novy pohled a pfistup mtize rodi¢tim pomoci v chapani a pfistupu
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kdétem sSPU ¢ pochopenim  vychovnych  problémt  Zaka/Zakyné.
- spole¢na hledani feSeni problémt — tymova schiizka — ucitel — rodi¢ — zak -
poradensky pracovnik

Podpora motivace a sebehodnoceni. Zapojeni zdki do védomého rozhodovani,
sebehodnoceni a stanovovani si realistickych cilti. Ocenéni a ne pochvala — vyuziti
popisného jazyka a konkrétni popis Zivotnich dovednosti a schopnosti
- zapojeni se do mimoskolnich aktivit napf. pro 9. roénik — nabidka p¥ipravy z Ma a Cj
na pfijimaci zkousky.

Zavér naseho planu pro Skolni rok 2025/2026 ma byt pravidelné vyhodnoceni
efektivity opatfeni. Nase zhodnoceni ve Skolnim poradenském pracovisti (SPP),
probiha vzdy 1/4letné. Sledujeme ucinnost nasich opatfeni, popfipadé upravujeme
plan podle aktudlnich potfeb zaki a Skoly. Za dtilezité povazujeme i vzajemné sdileni
zkuSenosti v celém pedagogickém sboru. Napomocné jsou i setkani se supervizorem,
ktery danou problematiku fesi jak individudlng, tak skupinové.

Konkrétni a zavedené postupy pri feSeni Skolni netispésnosti:

1. Jednani rodi¢-zak-ucitel — po prvnim ctvrtleti (pfipadné dfive nebo kdykoliv béhem
Skolniho roku pfi vyrazném zhorSeni prospéchu zdka) tfidni ucitelé domluvi jednani
s rodici a Zaky, ktefi v tomto ctvrtleti neprospivaji (hodnoceni nedostatecné nebo
dostatecné, ale vyucujici vyhodnoti vyvoj jako rizikovy).

Pritomni budou: TU, rodi¢, zak, ucitelé danych pfedmét, kde zdk neprospiva,
pfipadné vychovny poradce nebo specialni pedagog. Zde se domluvi moznosti a
opatfeni vedouci k napraveé.

e Rodi¢i bude nabidnuta moznost kvalifikovaného vedeni — Skolni
knihovna s odbornymi tituly, moznosti konzultaci s VP, SMP, Skolnim
specidlnim pedagogem a s vedenim Skoly.

e Rodic¢ bude sezndmen s externimi poradenskymi pracovisti, na které se
bude moci obracet, sjednavat individualni konzultace.

Ttidni ucitel domluvi termin pfipadné dalsi schiizky, pfi které se vyhodnoti tispésnost
zvoleného postupu. Za vyvolani jednani s rodici a jeho koordinaci a realizaci odpovida
tfidni ucitel.

74k, uéitelé a rodi¢e svym aktivnim piistupem ke spole¢né podpoie Zéka, davaji
najevo snahu o napravu. Nezbytnou soucasti podptirného planu jsou tedy povinnosti
jednotlivych stran (Skola, zak, rodic).
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2. Individualni konzultace zaka (pfipadné jeho zakonnych zastupcii) s vychovnym
poradcem. Diagnostika Skolni netspésnosti a poradenstvi (napf. nastaveni podpory
pri uceni, zjisténi ucebnich styli), je mozné vyuzit dle zajmu Zaka ¢i rodica

3. Individualizovana podpora Zakovi — pokud selZe feSeni viz bod 1. a 2., bude pro
zaka zpracovan PLPP s podptrnym opatfenim 1. stupné.

Tridni ucitel zajistuje sezvani vSech zainteresovanych vyucujicich ke spole¢né tvorbé
PLPP. Po jeho zpracovani se uskutecni ivodni schiizka, kde jsou rodice a Zaci s planem
seznameni a dojde k jeho podpisu.

PLPP bude vyhodnocen po tfech mésicich. Pokud PLPP zpracovan nebyl, bude na
zavér klasifikaéniho obdobi podpora vyhodnocena opét na spolecné schiizce s rodici
a zakem (pfipadné budou ukonceny podptrné aktivity, pokud Zak pfekona obtize).

4. U zakt s odliSnym matefskym jazykem — u kazdého jednotlivého Zaka je v prvni
fadé vhodné brat v ivahu jeho konkrétni situaci a pfemyslet, co se tento Zak pottebuje
naucit, aby se co nejrychleji adaptoval v novém prostiedi a mohl se co nejrychleji
plnohodnotné zapojit do vzdélavani. Je tfeba upravit vzdélavaci obsah (bez nutnosti
formalné upravovat SVP). Jde zejména o to, aby vedeni gkoly a uéitelé méli o zménéch

ve vzdélavacim obsahu pfehled a mohli je pfipadné smysluplné modifikovat.

Zéci potiebuiji citit zajem, podporu, povzbuzeni a ocenéni snahy a dil¢ich tspéchti. Tk
tomu je vhodné vztahovat jejich hodnoceni (upfednostnéni slovniho hodnoceni).

Formy a metody prace

Pro tspésnost podpory jsou podstatné predevsim formy a metody prace vyuzivané
ucitelem, ke kterym patfi zejména:

¢ formativni hodnoceni - sledovat a popisovat individudlni pokrok zdka, vyuzivat
slovni hodnoceni

*pozitivni motivace a zvysovani sebedtvéry — zdiirazinujeme pozitivni stranky a
jedinecnost, umoznujeme ditéti vyslovovat vlastni ndzory, podporujeme aktivitu,

rozvijime empatii a vyhybdme se negativnimu srovnavani

* stanoveni pfiméfeného obsahu uciva — ucitel stanovuje obsah uciva urceny
k osvojeni v rozsahu, ktery odpovida zdkovym vzdélavacim moznostem
(intelektovym i socidlnim).

e zadavani pravidelnych ukolt vychazejicich ze stanoveného obsahu ucdiva,
tj. podptrného planu — zadani prace pro domaéci pripravu — dilci tkoly odpovidajici

zdkovym vzdélavacim moznostem.
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* moznost plnit zadané ukoly v ramci volnych hodin ve Skole, moznost
individudlnich konzultaci

¢ uzivani podptrnych aktivit — oznameni pisemné prace, stanoveni terminu zkouseni
z  konkrétniho  uciva, umoznéni opakovaného opravného  pokusu,
zadavani testti odpovidajicich moZnostem Zdka

* pouzivani podpirnych pomiicek pii samostatné praci — pfehledy, tabulky,
kalkulacky, ndkresy, aj. dle charakteru predmétu, které pomohou zakovi lépe

se orientovat v ucivu

e individualni prace se zdkem v ramci individudlnich konzultaci i v rdmci vyucovaci
hodiny — pomoc Zakovi odstranit vyrazné mezery v ucivu, podpora pfi vyuce pfi
vykladu nového uciva

* vedeni pisemnych zaznamt o pribéhu podptirného programu — zadani tkoluy,
termin splnéni, poskytovani pravidelnych informaci o pribéhu podptrného
programu rodi¢im a vychovnému poradci — informace o pristupu Zaka k plnéni
povinnosti v asovém sledu

* domluva konzulta¢ni hodin, kdy si ucitel zve zdka na konkrétni termin v ptipadé,
ze 74k pottebuje opakované vysvétlit probirané ucivo, ucitel telefonicky zve rodice
soucasné se zakem, aby je informoval o pravidlech prace, aby se s rodic¢i dohodl,
jak mohou své dité podpofit

* doucovani (ve spolupraci se spoluzaky)

Pokud se podafi podpoftit zaky tak, aby nebyli Skolsky netispésni a nepropadali,
zamezi se i pfedcasnym odchodum zakt ze zdkladniho vzdélavani. Opakovani
ro¢niku je vSak nadale nutné pfi selhani vSech vySe zminénych podptirnych opatieni.
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Za Nadrazim

Pléan poradenskych sluZeb pro 8kolni rok 2026/27 vypracovalo SPP ZS Za Nadrazim:

Mgr
Mgr
Mgr
Mgr

Mgr

. I. Petranova vychovna poradkyné II. stupné

. Zdenék Pilat, skolni metodik prevence II. stupné

. Petr Sulista, specialni pedagog
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. Ilona Wippernova vychovna poradkyné I. stupné

. Miroslava Ziegelbauerova, skolni metodicka prevence I. stupné

V Ceském Krumlové 11.9. 2026



