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1 Charakteristika skolni druziny

Préce $kolni druziny a $kolniho klubu je integralni soucasti ¢innosti celé skoly. Skolni
druzina zajiStuje détem rekreacéni a zajmovou cinnost po vyucovani, zdroven
odpovidd za bezpecnost déti. Vedeme déti k oteviené komunikaci, schopnosti
spolupracovat a respektovat druhého, podporujeme citlivé vztahy k ostatnim
a k pfirodé. Snazime se u déti o rozvoj osobnosti, ktera bude vybavena socidlnimi
zpusobilostmi a mravnimi hodnotami a o ziskani a uplatfiovani znalosti o Zivotnim
prostredi, jeho ochran€, vychdzejici ze zadsad o bezpecnosti a ochrané zdravi. Vedeme
déti k tomu, aby umély vyjadrit své myslenky a otdzky. Uéime je sluSnému chovani
k ostatnim, uvédomeéni si prav svych i druhych, ale i povinnosti. Chceme, aby
zodpovédné pristupovaly k povinnostem, rozpoznaly vhodné a nevhodné chovani,
umély smysluplné travit svlij volny cas, vSimaly si déni ve svém okoli, umély najit

zpusob feSeni problému a dokazaly své rozhodnuti obhajit.

e  Skolni druZina je soucasti zakladni Skoly a ma 5 oddéleni, kterd jsou umisténa
v pavilonu Skolni jidelny v 1. patfte.

e  vSechna oddéleni jsou vybavena spoleéenskymi hrami, hrackami (pro rozvoj
déti), stavebnicemi a také pomtickami na vytvarnou a pracovni vychovu a sportovni
¢innosti (hudebni rozvoj déti — 2 klaviry, kytara...., ¢tenafstvi — knihy, ¢asopisy — malé
knihovnicky)

e  Skolni druzina vyuziva ke svym c¢innostem mimo své prostory Skolni hfisté

s piskovistém a skolni zahradu (popft. télocvi¢nu)

2 Podminky prfijimani déti

Cleny Skolni druZziny se stanou Zaci 1. az 3. ro¢nikii po odevzdani vyplnéného a rodici
podepsaného zapisniho listku. V rdmci stanovenych pravidel v daném terminu musi

zakonny zastupce zaplatit thradu.



Docasné mohou byt umistény do Skolni druziny i déti, které nejsou prfihlaSeni napf.
pfi délenych hodinach, v dobé kdy je z rtiznych davodua cilené ¢i nepldnované

prerusena vyuka.

3 Podminky ukoncovani vzdélavani

O ukonceni vzdélavani ve SD smi pozadat pisemnou formou zakonny zastupce ditéte.
Pobyt déti a vzajemné preddvani jsou organizacné zajistény. Pfi nevyzvednuti ditéte

do konce provozu SD se vychovatelka telefonicky spoji s rodiéi.

Jestlize dité svym nevhodnym chovanim narusuje kadzen a cinnost SD, lze dité

z dochazky do SD vyloucit.

4 Podminky pro dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Skolni druzinu mohou navstévovat i déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
kterym je podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pfi zacdlenéni do

volnocasovych aktivit vénovana priitbéZzna zvlastni pozornost.

P#i vzdélavani téchto déti tizce spolupracuje vychovatelka SD se skolou, predevsim
pfi stanoveni vhodnych forem integrace a forem prace. Je sezndmena se zavéry
odborného posudku ditéte vydaného Skolskym poradenskym zafizenim. TaktéZz
probiha intenzivni spoluprace s rodici u ditéte se zdravotnim znevyhodnénim. Je
zohlednéné priméfené zajisténi v piipadé pohybovych aktivit, vychazek. Tfidni
ucitelé a zdkonni zdastupci jsou povinni informovat o vSech zméndach zdravotniho

stavu ditéte.



5 Popis personalnich podminek

Zajmové vzdeélavani je fizeno kvalifikovanymi odborniky, vSechny vychovatelky maji
pedagogické vzdélani. Vzijemné se dopliuji ve svych specializacich. Odborné

zaméfeni si budou dale prohlubovat v kurzech, Skolenich i samostudiem.

6 Popis podminek BOZP

Vychovatelky Skolni druziny na zacatku sSkolniho roku vSechny déti sezndmi
s nebezpecim ohrozujicim jejich zdravi ¢i bezpec¢nost pti pobytu ve Skolni druziné, p¥i
prechdzeni do Skolni jidelny a do Saten, pfi hrach a pobytu na Skolni zahradé, hfisti,

v télocviéné a pri pohybu po méstskych komunikacich.

Rodice i déti jsou sezndmeni s vnitinim fddem skolni druZziny.

7 Cile vzdélavani ve skolni druziné

e  Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu.

e  Posilovani komunikativnich dovednosti tvoficich zaklad socidlnich dovednosti
(naslouchat, poslouchat, fidit, rozhodovat se, aplikovat, pfesvédcovat).

e  Utit se odpovédnosti za svoje chovani, hodnotit objektivné, prijimat diisledky
svého chovani.

e  Ziskani vSeobecného prehledu (v ndvaznosti na ucivo 1. stupné).

e  Ziskani a uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostfedi a jeho ochrana. DodrZovani
bezpecénosti a ochrany zdravi.

e Rozvijeni dovednosti, pohybovych schopnosti s pfihlédnutim na nadani

a télesnou zdatnost déti.



8 Délka a formy vzdélavani

Skolni druZina ve svém vzdélavacim cyklu zahrnuje plan vzdélavani zaka 1.-3. tfid.
Zajmoveé vzdélavani ve Skolni druziné je poskytovano na dobu 10 mésici daného

Skolniho roku.
V nasi skolni druziné vyuzivame:

e  pravidelnou vychovnou, vzdéldvaci a zajmovou cinnost — touto formou
realizujeme kazdodenni ¢innost piihlasenych déti v oddéleni SD a v z&jmovych
krouzcich zfizovanych SD.

e  prilezitostnou vychovnou, vzdélavaci, zdjmovou a tematickou rekreac¢ni ¢innost

- jedna se o besidky, vystoupeni, sportovni akce, vylety, exkurze.

9 Obsah a casovy plan

9.1 Vychovné vzdélavaci oblasti

Obsah vzdélavani je clenén do téchto vychovné vzdélavacich oblasti:

1. Misto, kde zijeme - Poznavani nejblizs§tho okoli, organizace Skoly, druziny,
urceni vyznamnych objektd, jejich navstévy (knihovna, obecni tifad, méstska policie,
pozarni zbrojnice), orientace v prostoru a case, odhadovani vzddlenosti v case,
vypravéni o naSem mésté. Bezpecnost na cesté do Skoly, vychdzkach, dopravni
vychova (kompetence ¢innostni a obcanskeé - 5)

2. Lidé kolem nas - osvojeni zdsad vhodného a spolec¢enského chovani, tolerance,
empatie, vzdjemna ucta, komunikace slovni i mimoslovni, dodrZovani pravidel
stolovani, predchdzeni Sikané, zatazeni prvkii medialni vychovy (kompetence k feseni

problému, komunikativni a socidlni - 2,3 a 4)



3. Lidé a ¢as - budovani a dodrZovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych
navykli, umeét vyuzit spravné a ucelné svij volny cas - zdklady pro vyuzivani
smysluplnych volnocasovych aktivit (kompetence k traveni volného casu - 6)

4. Rozmanitosti pfirody - vychdzky a pobyty v pfirodé€, pozorovani zmén, vyuziti
knih a encyklopedii, vytvarné zpracovani, péce o pokojové rostliny, ekologicka
vychova - ochrana prirody (kompetence k uceni -1)

5. Clovék a jeho zdravi - poznavani sebe sama, pouceni a péce o zdravi
a nemocech, zdravotni prevence, osobni hygiena a ¢istota, pouceni o trazech a jejich
predchdzeni, umét oSetfit drobnd poranéni, pohybové hry, dodrZovani pitného

rezimu (kompetence komunikativni, socidlni a interpersondlni, obcanskeé 3, 4 a 5)

Pro realizaci témat uvedenych vychovné vzdélavacich oblasti vyuzivame Sirokou

Skalu forem a metod prace, které vybirame.

9.2 Klicové kompetence

. Kompetence komunikativni:

- vyjadfeni myslenek, otazek, uméni formulovat odpovédi, komunikovat.

- dité je schopno vyjadfovat své myslenky, poznatky, ndzory v souvislém ustnim
projevu, naslouchd ostatnim détem a pedagogtim a zapojuje se do diskuze

e  Kompetence obcanské:

- ucime déti slusnému chovani k ostatnim, uvédoméni si prav svychi druhych (ale
i povinnosti), zodpovédnosti za své Ciny.

- respektuje presvédceni druhych lidi, odmitd atlak a hrubé a zachdzeni, chape
zdkladni principy zdkonti a spole¢enskych norem, je si védom svych prava povinnosti
(seznameni s fadem ZS a SD)

- chrani a oceriuje a podili se na kulturnim a historickém dédictvi a aktivné se
zapojuje do kulturntho zivota, chdpe zdkladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy

. Kompetence k uceni:



- podporujeme chut déti k uceni, uméni dat ziskané informace do souvislosti a
pouzivat je v praktickych situacich.

- dité pochopi nutnost pfipravy na vyucovani, aktivné se ucastni didaktickych her,
v ramci sebevzdélavani samostatné cte a tfidi informace, pouziva encyklopedie,
zdokonaluje se v problémovych pfedmétech

e  Kompetence k feSeni problému:

- vSimani si déti ve svém okoli, hleddni zptisobtl feSeni problémti, uméni své
rozhodnuti obhdjit.

e  Kompetence socidlni a interpersonalni:

- uméni organizovat a planovat, zodpovédné pfistupovani k povinnostem,
rozpoznani vhodného a nevhodného chovani, uméni pfijmout kompromis.

e  Kompetence k traveni volného casu:

- ucelné a smysluplné traveni volného casu, orientace v zajmovych ¢innostech,

uméni odmitnout nevhodné nabidky k traveni volného ¢asu.

9.3 Obsah zajmového vzdélavani a ¢innosti
Zari - Nase skola, naSe druzina

Zahajujeme Skolni rok a vitdme prviidcky do skoly, rozdéleni déti do jednotlivych
oddéleni Skolni druZiny. Patrame, co skryva naSe druZina, sezndmeni s ostatnimi
oddélenimi, zjistujeme, kde se co a kdo nachézi. Organizace a rezim SD, u¢ime se
rozliSovat povinnosti a zdbavu. Navazovani pratelskych vztahti za pomoci spolecnych
her, pravidla spole¢ného souziti mezi détmi. Kamaradi kolem nas - Zebficek hodnot,
vzdjemnd pomoc, malujeme kamarada, pozndvame kamarada po hlase apod. Cesta do

Skoly - povidani si o cesté do skoly a cesté domti - zaklady bezpecnosti pfi presunu,



pfi pobytu venku. Sebeobsluha, stolovani, kontrola bézné hygieny - myti rukou,

zasady zdravé vyzivy Spolecnd vyzdoba tfidy
Rijen - Veselé barvy podzimu

Poznavani pfirodnin upeviiujeme si pravidla chovani v pfirod€, rozvoj vztahu
k pfirodé Ekologicka vychova - ochrana prirody, tfidéni odpadu. Pfiroda okolo nas -
jak se méni stromy, vyuZzivame listy a plody pro kolaZe, zhotovujeme z nich dekorace

a jiné vyrobky. Vyfezdvani z dyni, hratky s bramborami, tiskatka.
Listopad - Létajici drak

Rozvijeni charakterovych vlastnosti, u¢ime se toleranci. Poslech pohadek a pribéhti
s podzimni tématikou, dramatizace pohddky Ucime se porfadku. Vyrabime draky na
vSechny mozné zpusoby. Stavime puzzle, konstruktivni stavebnice. Pamétové hry,

didaktické hry, hadanky, lusténi kiiZovek a dopliiovacek.

Prosinec - Kouzelny mésic

MikuldSské rejdéni - nadilka, soutéze, hry, tanec. Adventni c¢as - vypravéni
o vanoc¢nich zvycich a tradicich, u¢ime se koledy. Vypravime si nase rodinné vanocéni
pfibéhy. Vyrdbime vyrobky s vanocnimi ndméty, pfanicka, vytvafime vanocéni
vyzdobu, zdobime spole¢né stromecek. Zkousime vanocni zvyky. Poslech pohadek se

zimni tématikou, ilustrace pohadek.
Leden - Zimni cas

Mrdaz maluje na okna - koldZe snéhové vlocky, prace se zimni tématikou Rozhovory
s détmi o zazitcich z vanocnich prazdnin. Zimni sporty - soutéZe na snéhu, bobovani,

stavby ze snéhu. Hovofime o bezpecnosti pti hrach, zimnich sportech. Sttidani rocnich



obdobi - jak se spravné oblékat. Vyroba darku pro budouci prviiacky k zapisu. Kvizy,

hadanky, doplnovacky se zimni tématikou, omalovanky.
Unor - Ve zdravém téle, zdravy duch

Snéhovy sochar - origindlni stavby ze snéhu na hfisti. Nase télo - zdravi, zdravy Zivotni
styl, hygiena, povidame si o tom, co jime. Cteme a vypravime si o tom jak predchazet
uraziim, uc¢ime se spravné telefonovat, dalezita telefonni cisla pro pfivolani pomoci.
Lidé kolem nas - naSe rodina, povolani rodi¢t, co pro nds znamenaji. Relaxujeme pri

hudbé, cetbé poslechu. Vyroba darka k Valentynu.
Biezen - Jarni pozdrav snéZenky

Probouzi se jaro - pozorovani zmén v prirodé€, prvni kvéty, prvni broucci, louc¢ime se
se zimou. Zdobime tfidu a okna jarnimi symboly. Bfezen je mésic knihy, vyrabime
zalozky do knihy. Prace s détskymi casopisy, spoleCenské stolni hry, hadanky,

omalovanky, modelovani.
Duben - Cary a kouzla

Tyden zvifecich mazlikd - vypravime si o nasich zvifecich kamaradech - kreslime je,

modelujeme je. Poviddme si o tom, jak miiZeme pomoci Zivé a nezivé prirodé,



pfipomeneme si dulezitost tfidéni odpadii. Svatky jara - Velikonoce - vyrobky

s velikono¢nimi naméty, zvyky, vyzdoba tfidy.
Kvéten - Jsme veselé déti

Vyrabime darky pro maminky, poviddme si o tom, co pro nas nase maminky
znamenaji, co vSe doma a pro nas délaji. Malovani na chodniku. Vypravime si a ¢teme

o zviratkach v ZOO, vystfihujeme si obrazky.
Cerven - Letni radovanky
Den déti - velky svatek - jak ho oslavime, zdbavné odpoledne, pIné her a soutézi.

Povidame si o letnich sportech, o nebezpecich a nebezpecich a nastrahach kolem nas.

Planujeme, kam pojedeme o prazdnindch, na co se budeme tésit.

10 Hodnoceni

V pribéhu vzdélavani ve Skolni druziné pribéZné mapujeme spokojenost déti i
rodi¢i vzdélavani s ¢innosti SD, s akcemi, kterych se déti ztucastnuji a radi od nich
ziskdvame nové podnéty k dalsi cinnosti, pokud jsou v souladu se SVP a jsou

realizovatelné.
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